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Innover. Soigner. Aimer.

Ces trois petits mots résument a merveille la grande mission
que se sont donnée les équipes soignantes de Sacré-Coeur
et d'Albert-Prévost depuis des décennies. Héritage des
Sceurs de la Providence, les fondatrices de I'Hépital et de
notre Fondation, et de chaque médecin, infirmiere,
préposé, professionnel de la santé et employé qui se sont
dévoués au quotidien, ces trois verbes sont la promesse
que |'on se fait pour le présent et le futur.

C’est a un grand communicateur et publicitaire qui voue
un véritable amour a Sacré-Ceeur, M. Yves Gougoux, que
I'on doit cette nouvelle signature, adoptée dans le cadre
de la campagne majeure de financement Transformons
des vies ensemble. Elle colle si bien a la peau de nos deux
hopitaux. Il faut dire que M. Gougoux connait bien I'Hopital
du Sacré-Ceeur-de-Montréal, puisque son peére, feu
Jacques Gougoux, y a fait toute sa pratique aux cotés de
pneumologues de grande réputation et d'équipes dévouées.

Sacré-Ceeur est un grand hépital universitaire,
au méme titre que le CHUM ou le CUSM, avec
de grands spécialistes, sans pour autant négliger
I'approche humaine et sensible auprés du patient.
C'est plutét rare qu’on associe le mot " aimer”

a un centre hospitalier, mais dans ce cas-ci, c’est
amplement justifié. »

— Yves Gougoux

A titre d’ambassadeur de la campagne majeure,
M. Gougoux souhaite partager les belles histoires de
Sacré-Ceceur et d'Albert-Prévost, qui sont nombreuses. ||
est d'avis que de faire des dons, comme il le fait depuis
plusieurs années, contribue a préserver cette réputation
enviable que possedent Sacré-Ceeur et Albert-Prévost
dans plusieurs domaines d'excellence et a faire vivre avec

Yves Gougoux

Donateur et ambassadeur de la campagne
majeure de financement de la Fondation

Le président du conseil d’administration de Publicis,
Yves Gougoux, a fait appel aux membres de son équipe
pour réaliser une vidéo qui présente |'Hépital du Sacré-
Coeur-de-Montréal comme le grand hépital universitaire
qu'il est. lls ont également mis leurs talents au service de
la Fondation pour faire vivre cette nouvelle signature.

force la nouvelle signature. « Je ferais un paralléle avec la
Formule 1. Justement, Sacré-Coeur est I'hopital de piste
du Grand Prix de Formule 1. Les médecins sont des pilotes
extrémement bien entrainés et de tout premier plan. Il faut
juste qu‘on leur donne la bonne voiture, mécaniquement
a point. Le but de la campagne est de donner a ces
experts ce dont ils ont besoin pour soigner plus et soigner
mieux. |l faut leur donner les moyens d'étre toujours plus
attentionnés et efficaces dans leur volonté d’innover, de
soigner et d'aimer. »

INnoVer est inscrit dans I'ADN méme de notre Hopital,
qui est affilié a I'Université de Montréal depuis 50 ans pour
la recherche et I'enseignement des professionnels de la
santé et de la reléve médicale.

.

SOlgner, c'est ce que les équipes de Sacré-Coeur
font depuis prés de 100 ans et celle d'Albert-Prévost depuis
encore plus longtemps. Elles utilisent les connaissances
acquises par les innovations en recherche et profitent des
connaissances d'une reléve bien formée pour guérir et
traiter les patients, ainsi qu’améliorer le plus possible leur
qualité de vie.

L]
Almer, c'est la base du dévouement et du don de
soi. Quand on aime, on est enclin a étre plus humain,
bienveillant et attentionné. Ce n’est plus juste un travail ou
une tache que I'on exécute; quand on aime, on y ajoute
de la bienveillance.




Une année de
retrouvailles

L'année 2022 aura été pour nous une année de retrouvailles.
Le retour de nos événements-bénéfice nous a permis de
connaitre de beaux résultats, comme vous pourrez le constater
dans ce rapport annuel. Un nouveau record de 1010 000%
a d'ailleurs été atteint pour le 30° Gala des Emilie, grace a
de généreux donateurs et des coprésidents exceptionnels.

De plus, nous avons mis en place cette année notre loterie-
bénéfice Transformez des vies ! qui a connu un véritable succés.
Merci a tous nos vendeurs, les membres du personnel qui ont
participé en grand nombre et a vous tous qui avez acheté
un ou des billets. Les bénéfices de cette loterie serviront a
soutenir les travaux des équipes de recherche.

Votre générosité habituelle nous a permis, entre autres,
de remettre prés de 2M$ uniquement pour l'achat
d'équipements et pour soutenir la recherche qui se fait dans
notre grand hopital universitaire. D'ailleurs, la Fondation s’est
engagée a soutenir la recherche, a raison de 1,3 M$ par année,
pour la réalisation de nombreux projets. En 2023, I'Hopital
du Sacré-Ceeur et I'Hopital en santé mentale Albert-Prévost
célébreront les 50 ans d’affiliation avec I'Université de
Montréal. Vous entendrez donc beaucoup parler du Centre
de recherche de 'Hépital du Sacré-Ceeur, de ses chercheurs,
de méme que de la formation de la reléve en médecine et
autres professions de la santé.

Gréce a une nouvelle politique de distribution du rendement
annuel de notre portefeuille, nous pourrons offrir & nos
deux hépitaux que I'on soutient de nombreux millions
supplémentaires dans les années a venir destinés a des
projets prioritaires. Nous continuerons ainsi de soutenir nos
experts bienveillants qui innovent, soignent, aiment. En
passant, merci a M. Yves Gougoux pour cette belle signature
qui représente si bien la belle famille de Sacré-Coeur.

Bernard Pitre
Président du conseil
d’administration
de la Fondation

Paul Bergeron
Président-directeur
général de la Fondation

Une année 2022 riche

en bons coups

Je m’adresse a vous, chers donateurs et partenaires

de la Fondation, a titre de PDG intérimaire du CIUSSS
du Nord-de-I'lle-de-Montréal. (Euvrant aux cotés de
Frédéric Abergel au cours des derniéres années, je suis a
méme de témoigner que les quelque 4 000 employés de
Sacré-Ceoeur et d'Albert-Prévost ont travaillé fort Pour un
monde en santé, et ce, en ayant a cceur nos valeurs: le
respect, le professionnalisme et la collaboration.

Les équipes ont fait face a de nombreux défis: la
disponibilité, la stabilité, la rétention de la main-d'ceuvre
et I'accompagnement de la reléve; le maintien de la qualité
des services et de leur acces; la difficulté de faire avec des
infrastructures immobiliéres et technologiques parfois

vétustes et la reprise des activités post-COVID. Parmi nos

bons coups qui ont marqué la derniére année, je vous en
énumeére quelques-uns:

* La formidable mobilisation des équipes pour le transfert,
en juin 2022, des patients de |'ancien batiment vers
le nouveau Centre intégré de traumatologie (CIT),
la moderne Unité mére-enfant (UME) et le nouveau
Service d'endoscopie;

Le Centre d'excellence en enseignement (CEE), qui
a été créé en décembre 2021, a supervisé plus de
2000 stages a I'Hopital du Sacré-Ceeur et I'Hopital
en santé mentale Albert-Prévost (médicaux et non
médicaux). Plus de 3000 employés ont regu de la
formation en 2022 et 1500 personnes ont participé
a des formations par simulation;

Certains spécialistes et chercheurs ont réalisé des
premieres québécoises et canadiennes dont nous
sommes trés fiers, notamment en soins intensifs, en
traumatologie, en cardiologie, en hémodynamie,
en neurologie, etc. La liste est longue.

Sans vous, qui soutenez nos hoépitaux, il serait impossible
de connaitre tous ces succés et bien d'autres. Je suis
heureuse de partager ces bons coups!

Julie Boucher
Présidente-directrice générale par intérim
CIUSSS du Nord-de-Ille-de-Montréal

Note : Au moment d'écrire ces lignes, Mme Boucher occupait le poste de
présidente-directrice générale par intérim en attendant la nomination d‘une

nouvelle ou d’un nouveau PDG.




Un CA engagé

Le conseil d'administration est formé d'un groupe d’hommes et femmes bénévoles issus principalement des milieux
d'affaires et de la santé. Il s'agit de gestionnaires et de dirigeants et dirigeantes aguerris et mobilisés pour la Fondation,
disposant de compétences reconnues, d'expertises complémentaires et d'une méme détermination a faire avancer la cause.

Au 31 décembre 2022, le conseil était

Bernard Pitre
Commissaire — transformation
technologique, Ville de Laval

composé de:

Me¢ Michel Bourgeois
Conseil et administration
de sociétés

Louis A. Tanguay
Administrateur
de sociétés

Trésorier

Robert J. Bouchard
Président du CA
Guillevin International

Secrétaire

Réjean Berthiaume
Conseiller en ingénierie

Danny Berthelet
Président
Gestion JB

André Desautels
Directeur des affaires
juridiques

Ernst & Young

Eugenio Mannarino
Vice-président régional,
Nord-Est de Montréal
RBC Banque Royale

Nathalie Paré
Vice-présidente,
Stratégie corporative
Geloso

Dre Caroline Samson
Radiologiste, Hapital du
Sacré-Coeur-de-Montréal

Quelques chiffres intéressants pour Sacré-Coeur
(santé physique) et Albert-Prévost (santé mentale):

4 393 employés

]
De ce nombre:

1033
infirmiers
et infirmiéres

A
Par année, a Sacré-Cceur:

440 22 365 130 480
lits hospitalisations consultations
externes

188
préposés
et préposées

117

Julie Boucher
Présidente-directrice
générale adjointe
CIUSSS NiM

Mario Deschamps
Consultant, administrateur
de sociétés

André Martin
Consultant en relations
commerciales

Gestion A. L. Martin

Pierre Pelland
Administrateur
de sociétés

Marie-Frédérique Senécal
Vice-présidente principale,
Directrice nationale du
Courtage Est du Canada
et spécialités, AON

3250 +

1l femmes !

professionnels soignants (ergothérapeutes, physiothéra-
peutes, travailleurs sociaux, inhalothérapeutes, etc.)

+/- 64000

visites a l'urgence

Salvatore Crivello
Président de l'aile jeunesse
Président

Pavages Black Horse

Claude Gagnon

~ Président, Opérations,
BMO Groupe Financier,
Québec 2018-2022

Yvon Martin
Président

Les placements
Solicom

Isabelle Poirier
Vice-présidente des
ressources humaines
Magnus Poirier

=
“

b

Gilles Dagenais
Président

Société d'investissement
F.D.M.

Stéphane Garcies
Vice-président secteur
Public Canada et
Commerce international
Banque Nationale

du Canada

Louis Morin
Président
Busrel

Dre Stéphanie
Raymond-Carrier

Directrice des services
professionnels et
co-responsable du Centre
d’expertise en enseignement
CIUSSS NIM

Charles Taite
Président
Pointe-Picard Capital

133 bénévoles a Sacré-Ceeur

12 575 heures

de bénévolat

{;; B Daniel Sinnett, Ph. D.
| 3 Directeur de la recherche,
Enseignement et Innovation
j CIUSSS NIM 4
Il hommes

459

médecins

[] Par année, a Albert-Prévost:

85 1420 42 605
lits hospitalisations consultations
externes

76

médecins

a Sacré-Ceeur & Albert-Prévost

+/- 3500

visites a |'urgence



LHopital du Sacré-Cceur-de-Montréal:
un grand hépital universitaire

L'Hopital du Sacré-Coeur-de-Montréal possede toutes les
spécialités que |'on associe a un grand hépital universitaire.
En raison de ses champs d'expertise, 25 % de la population
du Québec, soit pres de 2 millions de personnes, sont
susceptibles d'y étre dirigées un jour.

C’est aussi un lieu de recherche et d'enseignement
universitaires qui offre aux patients des soins et des services
d’avant-garde. Les équipes de recherche du Centre
d'études avancées en médecine du sommeil (CEAMS),
du Centre Jean-Jacques-Gauthier, du Centre intégré de
traumatologie et du Centre de médecine comportementale
de Montréal sont toutes étroitement liées a Sacré-Coeur
par ses médecins, ses chercheurs et ses professionnels de
la santé qui participent activement a leurs travaux.

La recherche qui se fait dans les diverses installations
du CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal (NIM), dont la
majorité des travaux sont menés a |'Hopital du Sacré-Ceeur,
est regroupée sous |'appellation «Savoirs partagés». La
traumatologie, les troubles du sommeil et les maladies
chroniques sont des secteurs de pointe principalement
ciblés par les activités de recherche a Sacré-Ceeur.

Dans un article publié dans le cahier spécial Philanthropie
du Devoir du 3 décembre 2022, le directeur scientifique
a la Direction de la recherche et de I'innovation (DREI) du
CIUSSS du NIM, M. Daniel Sinnett, nous présentait sa vision
de ce qu’est la recherche dans un milieu hospitalier.

Il s’agit surtout de recherche clinique et
translationnelle, car elle implique des patients
qui y participent sur une base volontaire en
étant conscients que cela peut avoir sur eux
des bénéfices directs ou indirects. Nous avons
aussi un important volet de recherche sociale
et psychosociale avec le Centre de médecine
comportementale de Montréal. »

— Daniel Sinnett

Des 250 chercheurs qui travaillent dans les différents
sites de recherche du CIUSSS, environ 200 sont
rattachés a Sacré-Cceur. Avec le nouveau Centre
intégré de traumatologie (CIT) unique au Canada qui a
ouvert ses portes en juin 2022 a Sacré-Ceeur, le secteur
de la traumatologie qui regroupe plusieurs chercheurs
et médecins dans diverses spécialités, est un berceau
important de la recherche a lui seul. Le CIT est un centre
d’excellence suprarégional qui regoit un grand volume de
patients et offre un environnement unique pour réaliser
des projets de recherche sur les traumatismes craniens,
les blessures médullaires, etc.

Une féroce compétition

Selon M. Sinnett, le défi en recherche est de recruter les
meilleurs joueurs et la compétition est féroce au niveau
mondial. La masse critique de patients suivis par I'Hopital
et ses spécialités médicales, les expertises des chercheurs
et des équipes cliniques, leur capacité a aller chercher des
fonds pour financer leurs projets de recherche, sont des
éléments dont tenir compte lors du recrutement et de la
rétention de nos chercheurs performants.

C'est précisément dans le financement de ces équipes
de recherche et de leurs équipements que la Fondation
apporte un soutien de taille. « Au fil des ans, celle-ci nous
a donné 20 a 25 millions de dollars. Cet argent permet
d'acheter des équipements, de mettre des locaux a niveau,
de recruter des chercheurs et de soutenir nos étudiants.
C'est donc un partenaire trés important pour la réussite
de notre plan stratégique et le transfert des fruits de la
recherche vers les patients et la population québécoise »,
a indiqué M. Daniel Sinnett.

Aussi, I'investissement accordé par la Fondation a la
recherche permet de constituer un levier extraordinaire
pour obtenir le financement complémentaire accordé par
des organismes subventionnaires gouvernementaux ou
privés du milieu de la recherche et de la santé.




Lorsqu’on présente des
demandes de financement,
le fait d’avoir la Fondation
derriére nous, préte a investir
dans un projet, s'avére
convaincant et nous aide

a défendre notre cause. La
Fondation est un partenaire
incontournable et on ne
pourrait pas accomplir notre i
mission de recherche et de o
formation sans elle. » \

Daniel Sinnett

Directeur scientifique a la Direction de
la recherche et de I'innovation (DREI)
du CIUSSS du NiM

Quelques statistiques a propos de la recherche:

54 122 334

chercheurs chercheurs étudiants en
réguliers associés recherche

12 8

chercheurs associés étudiants en
recherche

A
Sacré-Ceeur:

2 657 stages au total

1055 S 1602 o 1500
stages dans le Y| stages dans les formations par simulation,
n

secteurs non médicaux AR données principalement au
Centre intégré de traumatologie (CIT)

secteur médical

* |l est a noter qu’un étudiant peut faire plus d'un stage au cours d'une méme année.



Ca fait longtemps qu’on
se dit que ce serait

extraordinaire de pouvoir
effectuer une réparation

des cotes sans avoir a
ouvrir le thorax.»

Innover.

Dr Mathieu Rousseau
Chirurgien thoracique a I'Hépital du Sacré-Coeur-de-Montréal




. Un patient reconnaissant

Résident de Sainte-Adele, Jérémie Zorrilla, 21 ans, a été transporté
a Sacré-Coeur le 11 novembre 2022 a la suite d'un accident de
travail impliquant une semi-remorque. Le jeune camionneur a
passé 19 jours dans le coma. Comme il le dit lui-méme, il est arrivé
a Sacré-Coeur en bien mauvais état. Il a été pris en charge par
I'équipe de soins en traumatologie et est tres heureux d'avoir pu
bénéficier de ce nouveau type d'intervention pour replacer ses
cotes fracturées. Il a quitté I'Hopital le 22 décembre. Voici le

message qu'il avait pour le docteur Rousseau:

Continuez votre bon travail.
Les nouvelles expérimentations
de ce genre vont faire avancer

la médecine. »

Linnovation au service des patients

Chirurgien thoracique a I'Hépital du Sacré-Ceeur-de-
Montréal, le Dr Mathieu Rousseau avait une idée en téte
depuis longtemps: celle de pouvoir un jour effectuer une
réparation de cotes sans avoir a ouvrir le thorax, mais en
faisant uniquement de toutes petites incisions d'un ou
deux centimetres. Voici le principe: grace a ces incisions,
une caméra est insérée entre les cotes pour les replacer
a I'endroit ou elles doivent étre et I'on place par la
suite une plaque intrathoracique, c’est ce qu’on appelle
la «thoracoscopie ».

Mission accomplie pour le chirurgien et son équipe: en
novembre 2022, apres avoir obtenu l'autorisation de
Santé Canada et celle de I'Hopital lui donnant acces a une
nouvelle technologie qu'il a contribué a développer avec
une entreprise américaine, Dr Rousseau et son équipe
ont réalisé avec succes deux thoracoscopies en 24 heures
d'intervalle, sur 2 accidentés de la route, ce qui représente
des premiéres canadiennes dignes de mention.

Fier de pouvoir mettre désormais cette innovation au
service des patients, Dr Rousseau est trés heureux d'offrir
cette nouvelle option a des patients qui, trés souvent,
en raison de la gravité de leurs blessures a la suite d'un
traumatisme majeur ou en raison de leur 4ge, ne pourraient
avoir la condition nécessaire pour subir une opération pour
réparer des fractures de cotes. C'était le cas de Jérémie
Zorrilla et Victor Abdel Ahad, les deux patients qui ont
bénéficié de cette premiére canadienne, tous deux ayant
subi d'importants traumatismes lors de leur accident.

«L'Hopital du Sacré-Ceeur est un centre de traumatologie.
Les fractures de cotes, c'est probablement un des traumas
les plus fréquents, mais leurs conséquences a long terme
sont encore trés peu étudiées. On n’a pas beaucoup
d’options pour ces patients-la. C’'est quand méme une
blessure qui est grave. Chez les patients agés qui se
présentent a Sacré-Coeur avec une fracture de cétes, le taux
de décés est a peu pres de 25 % », a indiqué le chirurgien.

Ce dernier, qui s'intéresse a I'impact de telles fractures a
long terme, a précisé qu’une étude réalisée a Vancouver
sur un horizon de trois ans a démontré que beaucoup de
patients ont développé des douleurs chroniques au point
que, trois ans aprés leurs fractures de cotes, ils consomment
encore des médicaments contre la douleur. Dr Rousseau
souhaitait pouvoir aider ses patients a court terme, mais
aussi a plus long terme.

Avant cette chirurgie minimalement invasive, deux choix
s'offraient au chirurgien pour ses patients: les garder a
I'Hopital pendant plusieurs jours pour essayer de gérer la
douleur, le temps que les cotes se replacent, ou offrir une
opération qui favorise le retour a la maison plus rapidement,
mais qui devrait se faire par une ouverture du thorax avec la
douleur et les complications que cela entraine.

«Ca fait longtemps qu‘on se dit que ce serait extraordinaire
de pouvoir le faire avec de petites incisions ou I'impact
de la chirurgie serait moindre. On le savait que c'était
possible parce que ¢a se fait depuis longtemps en chirurgie
pulmonaire. On est capable d’enlever de gros morceaux
de poumon avec de toutes petites incisions. Les patients
uittent I'hopital la journée méme ou le lendemain.
9 P J
On n'avait pas la technologie pour le faire avec les fractures
des cotes. »

Ne reculant devant rien, Dr Rousseau a participé a
développer des produits avec des entreprises américaines
pour concrétiser son souhait d'offrir la thoracoscopie. Il a
participé a des formations a Boston et a Miami, dés que
es technologies ont commencé a étre utilisées par les
les technol t tre util |

méricains. Il a rapidement procédé pour obtenir |'ava
A 1 d t d bt I'aval
pour offrir ce type de chirurgie a Sacré-Coeur. Dr Rousseau
donne depuis de la formation pour essayer d'en faire la
promotion afin que davantage de patients québécois
puissent en bénéficier.



La recherche a I'Hépital du Sacré-Cceur: un fleuron

Développement d’un nouveau traitement contre le psoriasis

Un projet de recherche visant a développer un traitement contre le psoriasis a obtenu, en 2022, le soutien nécessaire pour
démarrer. Ces travaux de recherche de |"équipe du Dr Mohamed Benderdour, chercheur au Département de chirurgie de
I'Hopital du Sacré-Coeur, pourront progresser grace a ces partenaires : le Centre de recherche de I'Hépital du Sacré-Coeur-
de-Montréal, NanoGene Therapeutics, le Consortium québécois sur la découverte du médicament (CQDM), la Chaire de
recherche en orthopédie de |'Université de Montréal et également notre Fondation.

Avec nos collaborateurs, nous allons ensemble développer une nouvelle approche
novatrice pour produire des vecteurs non viraux pour cibler I'inflammation.

Cette nouvelle avenue pourrait aider a répondre aux besoins thérapeutiques

non satisfaits des maladies cutanées, notamment le psoriasis. »

Dr Mohamed Benderdour

Chercheur au Département de chirurgie
de I'Hopital du Sacré-Ceeur-de-Montréal

Un équipement qui permettra de
sauver davantage de vies!

L'équipe d'experts de I'Hopital du Sacré-Cceur peut
compter, depuis octobre 2022, sur un nouveau systeme
révolutionnaire et unique qui permet le transfert d’un
patient dans un état critique vers Sacré-Cceur pour y
recevoir des soins plus spécialisés. Notre Fondation a
contribué & hauteur de 125000 $ pour I'acquisition de ce
nouveau systeme.

L'Hépital du Sacré-Ceeur devient ainsi le premier
établissement hospitalier a bénéficier de cette innovation
en Amérique du Nord. Ce systéme a été développé en
collaboration étroite avec |'équipe des soins intensifs
de Sacré-Ceeur.

Il s'agit ici d'une innovation majeure permettant a toute une équipe spécialisée de se
déplacer pour le rapatriement de patients hautement instables en apportant avec eux
tout I'équipement nécessaire avec facilité et tout en sécurité. Cela permet a notre
équipe d'insuffisance respiratoire avancée d'étre encore plus efficace pour sauver la
vie de patients gravement malades dans les centres hospitaliers référents. Il s’agit
d'un bel exemple d’interaction constructive du personnel clinique spécialisé des soins
intensifs avec I'équipe dynamique et créative de Technimount.»

Dr Martin Albert

Intensiviste a I'Hépital du Sacré-Coeur-de-Montréal



Une chercheuse en neurosciences,
Marina Martinez, une étoile de la recherche!

Le concours Etoiles EFFERVESCENCE récompense
trois chercheuses et chercheurs au Québec qui se sont
particulierement distingué(e)s par leur contribution
scientifique et qui ont récemment collaboré avec |'industrie
des sciences de |a vie et des technologies de la santé.

Marina Martinez, chercheuse du Centre de recherche de
I'Hoépital du Sacré-Cceur-de-Montréal en traumatologie,
a cofondé NeuralDrive, une entreprise canadienne
spécialisée dans la mise au point de dispositifs de
neurostimulation pour restaurer le mouvement aprés une
paralysie. Dans son laboratoire, elle a ainsi congu avec son
équipe une technologie qui cible le cortex moteur, la partie

du cerveau qui orchestre les mouvements volontaires.
Lorsque I'utilisateur tente d'effectuer un mouvement, des
microstimulations électriques sont appliquées sur des
régions spécifiques du cortex moteur pour augmenter le
signal et maximiser le mouvement.

Vu le potentiel élevé de cette nouvelle neurotechnologie
destinée a améliorer I'indépendance et la qualité de vie des
personnes atteintes de paralysie motrice, Marina Martinez et
son équipe suivent actuellement les étapes reglementaires
de recherche et développement pour apporter cette
innovation au chevet des patients.

Mon travail est largement motivé par les patients
paralysés. Mon objectif est de leur permettre de
reprendre le contrdle de leur corps et de recouvrer
leur autonomie grace a un programme de recherche
translationnel axé sur I'élaboration de stratégies

de neuroréadaptation. »

Dre Marina Martinez
Chercheuse du Centre de recherche

de I'Hépital du Sacré-Coeur-de-Montréal
en traumatologie



Aujourd’hui, ma vie
d’'entrepreneur me permet
d’'étre généreux. Et j'éprouve
un immense plaisir a le faire.
Ca fait deux ans que je donne
a Sacré-Ceeur, et je compte

le faire encore pour les
prochaines années. »

Soigner.

Michel S. Coté
Patient

M. Michel S. C6té a fondé, en 1978, Digico, une entreprise de Laval qui se spécialise dans
la fabrication de matériel électronique. Entrepreneur prospére a la retraite depuis 2007, il a
toujours joui d'une bonne santé. Or, en 2010, on lui découvre une maladie cardio-vasculaire.
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Un don qui vient du cceur

A la suite d'une septoplastie (une intervention chirurgicale
visant a corriger une déviation de la cloison nasale), en
2010, on découvre chez M. Cb6té une maladie cardio-
vasculaire. «J'ai appris @ mon réveil que je souffrais de
fibrillation auriculaire (arythmie la plus fréquente). Je devais
probablement en faire avant, car je sentais parfois mon
coeur battre a tout rompre, alors que je lisais tranquillement
dans mon lit. Mais bon, je ne m’en souciais pas trop »,
raconte-t-il.

Puis, un épisode beaucoup plus grave I'améne a se
présenter a l'urgence de I'Hopital du Sacré-Cceur-
de-Montréal, en 2019. «Des les premiéres minutes
qui ont suivi mon arrivée, j'ai été pris en charge par le
Dr Claude Sauvé, un cardiologue chevronné. J'ai eu tout
de suite confiance en lui. Je sentais que j'avais affaire a un
spécialiste qui savait de quoi il parlait. Ses propos étaient
clairs et son attitude réconfortante. J'ai eu la chance de
tomber sur le bon médecin, au bon endroit et au bon
moment », fait-il valoir.

M. Cété I'affirme d’emblée: «je n'ai pas subi d'événement
tragique ». Cela dit, il remercie le ciel qu’on ait détecté
son trouble cardio-vasculaire, qui se caractérise par des
battements du cceur rapides et irréguliers qui nuisent au
transport du sang vers les autres organes du corps. Non
traitée, cette maladie peut entrainer des complications,
tel un accident vasculaire cérébral (AVC). Mais des qu'elle
est prise en charge, elle permet de vivre normalement.

Parce que la fibrillation auriculaire est une maladie
chronique, son traitement se déroule en plusieurs étapes.
Dans un premier temps, on vise le contréle du rythme
ou de la fréquence de I'arythmie cardiaque. Dans un
deuxiéme temps, on élabore un traitement afin de
prévenir la formation de caillots. Si bien que le Dr Sauvé
a rencontré M. Cété, a raison de deux fois par année, pour
s'assurer que son patient se porte bien, et pour ajuster
son traitement pharmacologique au besoin. «A chaque
consultation, indique M. Coté, le contact était cordial et
I'encadrement compétent. Ca composait un tout!» Si bien
que le lien fort qu'il a développé avec son cardiologue
et son exceptionnelle équipe de soins a nourri sa volonté
de faire un don a la Fondation de I'Hépital du Sacré-Coeur
de Montréal. «Je trouvais important de souligner la grande
qualité de son travail. J'ai été trés bien traité a Sacré-Ceeur. »
Et il continue de |'étre grace aux bons soins du Dr Stiirmer
Marcio Lerch, un cardiologue expérimenté de Sacré-Ceeur,
et de son équipe, qui appuient efficacement le Dr Sauvé.

J'ai été pris en charge par le

Dr Claude Sauvé, un cardiologue
chevronné. J'ai eu tout de suite
confiance en lui. »

— M. Coté

«Aujourd’hui, ma vie d’entrepreneur me permet d'étre
généreux. Et j"éprouve un immense plaisir a le faire. Ca
fait deux ans que je donne a Sacré-Ceeur, et je compte
le faire encore pour les prochaines années. Je me dis
que si ma contribution peut aider quelqu’un, eh bien,
je suis content!», se réjouit le fondateur de Digico, une
entreprise de matériel électronique qu'il a transférée dans
I'harmonie a son fils.

Humble et discret, M. Cété rappelle que ses dons
ne représentent pas une somme si énorme. «On est
loin des centaines de millions dont on entend parfois
parler!», lance-t-il avec humour. N'empéche. Apres
avoir fait un premier don personnel en argent, I'homme
d'affaires et philanthrope s’est tourné, sur les conseils
de son comptable, vers le don d'actions pour soutenir
la cause de la Fondation de I'Hopital du Sacré-Coeur de
Montréal. Pour la simple raison qu'il permet d'optimiser
sa générosité grace a ses avantages fiscaux. « Ce type
de don m’a permis de doubler la mise. Qui plus est, les
bénéfices de mon don varient en fonction du gain en
capital des actions que je donne. Ainsi, la valeur prise
par mes titres depuis que je les ai acquises est exempte
d'impét. Certes, je dois débourser un peu d'argent dans
cette transaction, concéde M. Cbté, mais cette forme
de don est trés profitable, surtout a long terme. Tout le
monde y gagne.»
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Vos dons font la différence

De nouvelles salles en cardiologie
permettront de répondre aux besoins

La santé cardiovasculaire est un des axes d’excellence de
I'Hopital du Sacré-Coeur-de-Montréal. On y diagnostique
et traite les maladies cardiaques complexes. Il s'agit d’un
des centres majeurs de référence au Québec.

Selon le chef du programme de santé cardiovasculaire
du CIUSSS NiM, Dr Erick Schampaert, la pratique a
changé au cours des derniéres années. Elle inclut des
procédures structurelles, effectuées en collaboration
avec les hémodynamiciens-chirurgiens cardiaques, telles
que les remplacements de valves TAVI (I'alternative
a la chirurgie a coeur ouvert), des désobstructions
d’occlusions coronariennes chroniques, des angioplasties
a haut risque avec support mécanique temporaire. Il est
important d'offrir un environnement optimal propice a
ces procédures, d'ou I'importance de I'aménagement
de la nouvelle salle hybride (salle hémodynamique et de
chirurgie cardiaque).

Cette mise a niveau de la salle actuelle pour en faire
une salle hybride est un réve chéri par le Dr Schampaert
depuis plusieurs années. Dans cette salle, on pourra
réaliser toutes les implantations de cardiostimulateur-
défibrillateur effectuées en électrophysiologie. Ceci
rendra disponible la salle complexe d'électrophysiologie
pour les procédures d’ablation qui consistent a pratiquer
de petites incisions dans le tissu cardiaque au niveau des
oreillettes (les cavités supérieures du coeur). En bloquant
la voie de signalisation anormale, ces incisions permettent
de rétablir un rythme cardiaque normal. La liste d'attente
est extrémement importante et hors délais pour ces
procédures d'ablation.

Dr Erick
Schampaert
Chef du programme

e santé
cardiovasculaire

La générosité des donateurs permet
a ce projet de voir le jour

Cette nouvelle salle hybride qui est en fonction depuis 2022
a permis de transférer les activités d'électrophysiologie
dans cette salle et de procéder a la rénovation de celle-ci
sans diminution de services.

La Fondation a investi trois millions pour la nouvelle
salle hybride et la reconstruction de la salle existante,
dont un million provient d'un grand donateur, Québecor.
La famille Péladeau soutient depuis longtemps la
cardiologie a Sacré-Cceur, en contribuant notamment
a la réalisation des premiéres salles hémodynamiques.
Dr Schampaert et son équipe sont tres reconnaissants
de leur généreuse contribution et de leur fidele appui.
La contribution de donateurs comme la famille Péladeau
et bien d’autres fait une différence incontestable dans
I'avancement des soins.




Grace a la famille Montpetit: achat
d’un ergocycle pour les soins intensifs

Le physiothérapeute Xavier Bernet était fier de recevoir
les membres de la famille Montpetit, le 6 octobre 2022.
Gréce a leur générosité et celle de leurs proches, I'équipe
de réadaptation des soins intensifs peut avoir a sa
disposition le RT300 Supine (ergocycle) depuis quelques
mois. Un tel équipement, d'une valeur de 570008%, a été
mis a la disposition des physiothérapeutes dans le cadre
d'un projet de recherche en cours aux soins intensifs.
Il permet d’amorcer rapidement une rééducation, ce qui
contribue a améliorer les capacités fonctionnelles des
patients a la sortie des soins intensifs. Cet appareil est
susceptible de favoriser le rétablissement a la suite d'une
période d'alitement prolongé. Il permet, par exemple, une
activité des jambes et des bras depuis un lit, méme avec un
minimum de mouvement du patient.

Chantal Montpetit a dit avoir longuement réfléchi avec
les autres membres de la famille, ses sceurs et sa mére,
aprés le déces de son frere Gilles en 2021, avant d'arréter

leur choix sur la fondation a laquelle ils contribueraient. En
mémoire de leur frére, ils voulaient faire un don significatif
et véritablement transformer la vie de gens, qui, a la
suite d'un accident, d'une grave chute ou d'une blessure
importante, se retrouvent dans une situation semblable a
celle qu'a vécue leur frére. Une campagne de financement

auprés de leurs proches et amis a permis d’amasser 41565$.

Nouvel équipement pour
diagnostiquer le cancer du poumon

Le pneumologue Sébastien Ba Thien Nguyen est trés
conscient que sans |'aide de donateurs exceptionnels
comme M. Yves Gougoux, qui ont a coeur le développement
du Service de pneumologie, il ne pourrait avoir a sa
disposition plusieurs équipements de haute technologie
qui permettent de réaliser des examens de fagon moins
invasive et d'éliminer les listes d'attente et les délais pour
un diagnostic de cancer.

C’est le cas d'un récent ajout: l'achat d'un troisiéme
écho-endoscope qui permettra de faire davantage
d'échographies endobronchiques (EBUS), une technologie
disponible depuis une quinzaine d’années qui a
révolutionné le domaine de la pneumologie. Auparavant,
on réalisait une centaine d’'EBUS par année, aujourd’hui on
en effectue 500.

Nouveau programme de bourses
pour attirer les futurs pneumologues

C'est en discutant avec le Dr André Cartier, le Dr Sébastien
Ba Thien Nguyen et le chef du Service de pneumologie,
Dr Frangois Beaucage, que M. Gougoux a décidé
également de financer & hauteur de 100000$ la mise
en place en 2022 d’'un programme de bourses sur cing
ans pour de la formation complémentaire (fellowship).
Le nouveau programme attirera au sein de I'équipe
de pneumologie des candidats avec des profils trés
intéressants. Cela permettra de continuer a développer le

Dr Sébastien
Ba Thien Nguyen

Pneumologue, responsable médical
de I'endoscopie respiratoire

domaine de la pneumologie surspécialisée comme |'asthme
sévére ou encore la fibrose pulmonaire. Deux boursiers,
Dr Gabriel Lavoie et Dre Sarah Pankovitch, vont bénéficier
dans les prochaines années de ce programme pour leur
fellowship et reviendront travailler avec I"équipe de
pneumologie de Sacré-Ceeur. Ils auront droit chacun a
une bourse de 50000%. Certainement deux noms dont
on entendra parler dans les prochaines années.
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Ma contribution n’est pas
plus grande que celle de
chacun des bénévoles

a la Fondation.»
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Louis A. Tanguay
Membre du conseil d’administration de la Fondation depuis 1987

M. Louis A Tanguay siége a plusieurs comités organisateurs d'événements-bénéfice et a divers
comités de travail. Il est passé maitre dans la sollicitation. A lui seul, il est parvenu a recueillir
plus d'un million de dollars pour la campagne majeure 2005-2009, qui a dépassé son objectif
de 35 M$. Il a aussi utilisé son réseau de contacts pour la campagne de financement du CIT
qui a permis d’amasser 10 M $. |l est actif dans la présente campagne majeure de financement
dont I'objectif est d'atteindre 45 M $. M. Tanguay sait inspirer confiance par sa grande sagesse,
son respect et ses connaissances qu'il ne cesse de mettre a jour. Son apport est majeur.
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Notre Gala des Emilie du 27 octobre 2022 a été I'occasion de rendre
hommage a des médecins, des professionnels de la santé, des membres
du personnel, des bénévoles et de souligner particulierement la mobilisation
des équipes pour |'ouverture des nouvelles ailes de I'Hopital du Sacré-Ceeur,
regroupant le Centre intégré de traumatologie, I'Unité mére-enfant et les
services d'endoscopie. Félicitations aux lauréats de cette année:

* M. Stéphane Gauvin, ergothérapeute;
* Mme Anne Fillion, pharmacienne (récemment a la retraite);
® Dre Kim Lavoie et Dr Simon Bacon, chercheurs;

e Visionnaires et initiateurs du Centre intégré de
traumatologie (CIT) : Dr Patrick Bellemare, Dr Ronald Denis,
Dr Marc Giasson et Dr Gilles Lavigne;

* Membres du Comité de projet CIT-UME-Endoscopie;

® M. Louis A. Tanguay, membre du conseil d’administration.

Plus de 35 ans d’engagement, ¢a se souligne!

La Fondation est heureuse d'avoir profité du 30° Gala des Emilie pour rendre hommage & M. Louis A. Tanguay, puisqu'il en
a été son premier président d’honneur en 1992. Son engagement, son sens aigu de I'analyse, sa connaissance approfondie
du monde des affaires et son grand coeur font de lui un mentor pour les alliés de la Fondation qui s'impliquent a ses c6tés
dans les différentes campagnes de financement.

Trés humble, M. Tanguay est peu a l'aise avec les hommages. Pour lui, chaque membre du conseil d’administration est
important pour la Fondation, et pas plus lui qu'un autre. Au moment de recevoir le prix Coup de coeur de la Fondation,
M. Tanguay a dit: «J'ai hésité avant d'accepter cet hommage parce que ma contribution n’est pas plus grande que celle
de chacun des bénévoles a la Fondation. Chacun d’entre nous est impliqué dans un comité ou une activité de financement.
Collectivement, les membres du CA ont contribué a plus d'un million de dollars a la campagne majeure Transformons des

vies ensemble. »

Voici ce que quelques membres du conseil d’administration et amis (et on aurait pu obtenir bien d'autres
témoignages) ont affirmé au sujet de M. Louis A. Tanguay qu'ils appellent affectueusement Louis.

Je cotoie Louis depuis plus de 20 ans. Dés mes premiers
échanges avec lui, j'ai pu constater la pertinence et la
sagesse de ses propos et de ses gestes. Depuis 1987,
Louis a démontré a moult reprises sa générosité et sa
capacité de mobiliser son réseau que ce soit dans des
campagnes annuelles, dans des événements ou que ce
soit dans des campagnes majeures. »

Paul Bergeron
PDG de la Fondation

Chez Louis Tanguay, il y a beaucoup a admirer.

Il est généreux et compatissant, mais ce qui est le
plus remarquable, c’est que pour quelqu’un de sa
vaste connaissance et de son expérience, il reste
curieux et ouvert aux nouvelles idées et aux points
de vue alternatifs. »

Charles Taite
Membre du CA de la Fondation
et président de Pointe-Picard Capital

On se connait depuis plus de 30 ans. Louis a été
pendant plus de 10 ans au conseil d’administration

de Saputo. On a eu la chance de travailler beaucoup
ensemble. J'ai toujours eu beaucoup de respect pour
toi. Tu es un homme de valeur, de qualité, de principes.
Je te félicite pour cette belle reconnaissance. »

Lino Saputo
Fondateur de Saputo et grand donateur

Louis est un leader et un mentor apprécié et respecté
de tous. C'est un homme de cceur trés charitable

non seulement monétairement, mais aussi de par sa
disponibilité. Il est attentionné et attentif. Louis est aussi
rigoureux et il donne 100% de lui-méme dans tout ce
qu'il entreprend. C’est un philanthrope remarquable. »

Robert J. Bouchard
Membre du CA de la Fondation
et président du CA de Guillevin International
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Des nouvelles de la campagne majeure

Un premier projet de campagne réalisé

L'Unité des blessés médullaires possede a peine 12 lits, mais
les patients qui y séjournent sont peu mobiles et demandent
des soins tres spécialisés. Normal, puisque I'atteinte qu'ils
ont subie a leur moelle épiniére les aura trés souvent rendus
paraplégiques ou tétraplégiques. Lors de leur hospitalisation,
qui dure en moyenne entre 30 et 70 jours, dés leur sortie des
soins intensifs ou a leur arrivée, ils ont besoin de rapidement
commencer la physiothérapie. Le satellite de physiothérapie,
que l'on retrouve au 2°C, a proximité de leurs chambres,
entierement aménagé grace aux donateurs de la campagne
majeure de financement Transformons des vies ensemble!
évite des délais, des transports et permet a |'équipe de
physiothérapie de mieux coordonner les activités.

Le projet des blessés médullaires visait donc la modernisation
des installations de I'Unité de soins de traumatologie/blessés
médullaires de Sacré-Ceeur, soit notamment la rénovation du
poste d'accueil des infirmieres et des infirmiers, I'installation
de léve-personnes au plafond de toutes les chambres et

La Campagne des médecins est bien partie !

La Campagne des médecins a pris un véritable envol
en 2022. La présidente de ce volet de la campagne
majeure de financement, Dre Vicky Souliére, a effectué le
recrutement d'un groupe de médecins qui se sont joints a
son équipe pour solliciter leurs collégues. Leur dynamisme
a attiré |'attention de la Fondation de la famille Morris et
Rosalind Goodman qui s’est engagée a doubler chaque
nouvel engagement des médecins de Sacré-Ceeur et
d'Albert-Prévost, qui permettra d'atteindre ou de dépasser
le cap du 1M$ en promesses de dons.

Merci a la famille Goodman pour ce geste important
qui invite la communauté médicale a participer. A la
fin de I'année, la somme amassée s’élevait a plus d'un
demi-million de dollars. Un grand merci a tous ceux et
celles qui ont déja répondu a |'appel. Votre générosité est
inspirante et a de I'impact.

I'ajout d’un satellite des soins en physiothérapie a méme
I'unité, de maniere a permettre aux patients d’amorcer plus
facilement et rapidement ce volet de leur traitement, donc
de retrouver une partie de leur autonomie.

Notons que c’est la seule unité du genre, hyperspécialisée,
qui accueille des patients atteints a la moelle épiniére pour
tout I'ouest de Québec.

—
PR

seibéve en soins infuemiors
Mexandea Ménaed

Dre Vicky Souliére
Chef du Département
de médecine spécialisée



Une belle carte de visite

Une nouvelle vidéo dans le cadre de la campagne majeure
de financement a été réalisée en 2022, en collaboration
avec la firme Publicis Montréal. Elle se veut un outil de
communication indispensable pour convaincre de futurs
donateurs du réle clé que jouent I'Hépital du Sacré-Ceeur-
de-Montréal et I'Hopital en santé mentale Albert-Prévost
au sein du réseau de santé québécois.

La vidéo met en relief les expertises de ces deux hopitaux
et démontre concretement I'importance d'appuyer leur
développement. Il est possible de visionner la vidéo en
cliquant sur le bouton a droite. On y voit notamment
M. Jonathan Goodman qui a bien voulu partager de bons
mots sur les soins exceptionnels qu'il a regus et qui lui ont
sauvé la vie il y a environ une dizaine d'années.

=
Pour visionnez la vidéo de la campagne
majeure de financement:

Voir la vidéo

Nos événements et activités-bénéfice de 2022

De belles occasions de créer des liens avec nos donateurs et nos partenaires

17 au 31 janvier

LAPB encore en virtuel

L'équipe du Salon international de I'auto de Montréal (SIAM) a tenu, du 17 au 31 janvier 2022, un encan virtuel au profit de
six fondations hospitaliéres de la grande région de Montréal, dont la nétre. Cet encan a remplacé |'activité de collecte de
fonds qui avait traditionnellement lieu lors de la prestigieuse soirée VIP de I'’Avant-Premiere Bénéfice. Malgré |'annulation des
activités du Salon, I'équipe du SIAM trouvait important de maintenir son engagement envers les fondations. A I'encan, plus
de 100 lots ont été proposés, et certaines personnes ont fait des dons, ce qui a permis d'amasser 7 321$.

Le Défi des générations:
plus qu'une collecte de dons!

La Fondation a pris part pour une premiére fois au Défi
des générations: un grand mouvement de solidarité envers
les hopitaux qui s'est déroulé du mois de juin au mois de
septembre 2022. Ensemble, les centaines de participants
qui se sont dépassés pour leurs hépitaux ont réussi a
amasser |'impressionnante somme de 1150 000 $. Parmi les
défis réalisés pour notre cause, soulignons la participation
d’employés de I'entreprise 3M, dont les bureaux sont situés
dans |'arrondissement de Saint-Laurent. Leur équipe, les
«Post-It», formée grace a l'initiative de Mme Stéphanie
Baudouin, I'une de nos bénévoles d'affaires, a pris part a
une corvée de nettoyage le 14 septembre 2022, a la plage
de I'Est, située a Pointe-aux-Trembles en bordure du fleuve
Saint-Laurent. lls ont amassé tout prés de 9000$ dans le

cadre du Défi des générations. Un merci bien particulier
a M. Thanh Vinh Nguyen qui a eu l'initiative d'offrir de
nombreux cours de tennis, une touchante fagcon pour lui
d'exprimer sa reconnaissance envers |'Hopital et de célébrer
la mémoire de son pére. Merci également a notre porte-
parole de la Fondation, Pénélope McQuade, qui a réalisé
une descente en tyrolienne dans le Vieux-Port de Montréal
avec sa niece, Grace McQuade. Le Défi a pu compter sur
Banque Nationale, Couche-Tard et Québecor a titre de
collaborateurs provinciaux. La Fondation remercie aussi Axe
St-Laurent 2 pour son appui.
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Mission accomplie pour la premiére édition du Sentier de I'Espoir

La premiere édition du Sentier de I'Espoir, organisée par
M. Cédric Bolduc en reconnaissance notamment pour les
soins en orthopédie qu'il a regus, a été couronnée de succes.
L'événement s'est tenu le samedi 11 juin 2022 au bois de
I'Equerre, a Laval. Il s'agissait d’une course en sentier, dont
100% des profits amassés, soit la somme de 5347$, ont
été remis a notre Fondation pour le Service d’orthopédie de
I'Hopital du Sacré-Ceeur.

10° Journée Vélo Onco: un montant
record est amassé!

La 10° Journée Vélo Onco et la 3¢ édition de Yoga Onco au profit du Service de I'hémato-oncologie ont eu lieu
le samedi 18 juin. Malgré le temps froid et la pluie, plus de 100 cyclistes et adeptes de yoga ont été au rendez-vous.
Grace aux efforts des membres du comité organisateur, des bénévoles, des participants — dont plusieurs ont organisé
des collectes de fonds — le montant final recueilli s'éléve a 33440 $. Les bénéfices seront versés au programme de lutte
contre le cancer de Sacré-Coeeur, qui a comme mission d'offrir des soins spécialisés aux personnes atteintes de cancer
et a leurs proches dans une approche interdisciplinaire.

Omnium de golf de la Fondation: le plaisir de se retrouver sur les verts

L'Omnium de golf de la Fondation a eu lieu le mardi 21 juin, au Golf Saint-Raphaél de I'lle Bizard. Grace a la solidarité des
partenaires et des participants, il a été possible d'amasser plus de 250 000 $ pour cette 38° édition.

Chez Héroux-Devtek, nous sommes fiers de notre position de chef de file sur le marché des trains d'atterrissage.
Et nous croyons que celle-ci s'"accompagne de la responsabilité d’avoir une influence positive autour de nous. Tout
comme le milieu de la santé, I'industrie aérospatiale a été profondément marquée par la pandémie. Mais elle a fait
ressortir ce qu'il y a de meilleur dans nos équipes respectives, qui se sont distinguées par leur dévouement, leur
résilience et leur rapidité d’adaptation.»

Martin Brassard

Chef de la direction
d'Héroux-Devtek et président
d’honneur de I'événement

A |
1

HEROUX DEVTEK}

N

La Soirée de dégustation de grands
vins: un événement trés prisé

La Soirée de dégustation de grands vins du 15 septembre,
tenue dans les Salons privés de la RBC, le partenaire
principal de cet événement des quatre dernieres années,
attire toujours autant. La centaine d'invités qui ont participé
a cet événement exclusif ont permis d'amasser 62325$, un
résultat trés réjouissant pour cette 4¢ édition de I'activité.



Le 30° Gala des Emilie dépasse le cap du 1M $!

Le Gala des Emilie de la Fondation qui a eu lieu le jeudi
27 octobre, au Sheraton Laval, en présence de
650 convives, est notre événement phare. Pénélope a animé
avec brio notre Gala pour une 6° année consécutive en tant
que porte-parole. Cette année, elle était accompagnée
pour cette tache par la chroniqueuse culturelle au 98,5 Fm,
Catherine Beauchamp. Gréce notamment a une contribution
exceptionnelle de 225000% de la Fondation Lise et
Giuseppe Racanelli et de 225000% de la Fondation Mirella
et Lino Saputo, cette soirée a permis d’amasser un total
de 1010000 %$. Une somme record dans I'histoire de
ce gala annuel!

Fondation - - .
W Demix Gl supensus INGENID
Les sommes recueillies sont le résultat des efforts conjugués
dun trio d’honneur formé de Mme Véronique Racanelli,
présidente de la Fondation Lise et Giuseppe Racanelli, de
M. Giuseppe Racanelli, président et fondateur d'Ingénia
Technologies, et de Mme Cynthia Guénette, directrice
générale de Demix Béton.

21 et 27 septembre

Une journée de la Fondation
pour maintenir nos liens

C'est avec joie que I'équipe de la Fondation a tenu son
pique-nique annuel, le 21 septembre. Ce fut |'occasion
de rencontrer plusieurs employés de jour, de soir et de
nuit de Sacré-Cceur. Pour les employés d'Albert-Prévost,
cette journée s’est déroulée pendant le diner du mardi
27 septembre. Merci a tous ceux et celles qui y ont participé.
C’était un plaisir de vous revoir et notre maniére de vous
remercier pour votre dévouement.

Transformez

des ’
o

Une nouvelle loterie pour les
employés et le grand public

La Fondation a proposé en 2022 une toute nouvelle formule
pour sa loterie-bénéfice! Les billets ont été vendus aupres
de la grande famille de Sacré-Coeur, formée des employés
et du grand public. Cette loterie permettra de verser
225204 $ a I'Hopital pour appuyer les équipes de recherche.
La valeur totale des 21 prix a gagner: 110000$! C'est
lors d'un Facebook en direct que le premier tirage de la
loterie Transformez des vies! a été effectué, le 13 décembre,
notamment en présence du président-directeur général
de la Fondation, M. Paul Bergeron, et de la directrice des
centres de Laval et de Boisbriand de Voyages CAA-Québec,
Mme lsabelle Delwiche.

Merci a nos partenaires!

En 2022, nous avons poursuivi des partenariats d'affaires avec ces fidéles partenaires:

985

> coceco LA
v//J
MONTREAL MEDIA PRESSE

Bbsapin
Fondation de I'Art
pour la guérison

IGA Duchemin

Lifeline
Souris Mini
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Dons planifiés: Les dons testamentaires
et les dons d’actions ont la cote !

Pour apporter leur soutien a la cause, de plus en plus de donateurs ont choisi dans la derniére année une de ces
deux formes de dons qui gagnent en popularité. Découvrez le témoignage de |'un d'eux.

Jean-Pierre
Laforge

Conjoint d'une
ancienne patiente

Pour vaincre le
myélome multiple

A peine quelques années aprés avoir pris sa retraite
comme infirmiére, Réjeanne St-Pierre est en proie a des
maux de dos terriblement incapacitants. Malgré plusieurs
consultations médicales, ses douleurs s’intensifient et
s'accompagnent d'une grande faiblesse qui la cloue au lit.
Un an plus tard, elle se présente a |'urgence de I'Hépital
du Sacré-Coeur-de-Montréal, plus souffrante que jamais. Le
diagnostic posé par le Dr Bernard Lespérance, un hémato-
oncologue d’expérience, est sans équivoque. « Mon
épouse était atteinte du myélome multiple », raconte avec
émotion M. Jean-Pierre Laforge.

Il s’agit d'un cancer du sang rare et de cause inconnue,
et malheureusement encore incurable. «Le choc fut
dévastateur », se rappelle M. Laforge. Le plus troublant dans
cette maladie chronique, c’est que le myélome entraine
des rémissions des symptémes, suivies de récidives. Certes,
les traitements agissent assez bien au début, et le cancer
semble contrélé, mais leurs effets sont de courte durée.
«Ma femme pouvait se sentir mieux pendant deux ou trois
mois avant de rechuter. A chaque phase de traitement,
le Dr Lespérance a tout fait pour élaborer un protocole
efficace tout en minimisant ses effets débilitants, telles une
fatigue extréme, des crises de zona, de grandes difficultés
a respirer ou d'atroces douleurs partout dans le corps. »
Mais c'était parfois impossible. L'état de Mme St-Pierre se

Dons testamentaires
(ou legs)

Nos Depuis 5 ans:
statistiques

* 32 dons testamentaires recus,
totalisant plus de

4800000%

¢ Le montant individuel
de ces dons varie entre

1005 et 1M$.

* Pour 2022, 23 nouvelles promesses
de dons testamentaires (un record!)

W

dégrade. Puis une mauvaise chute entraine son admission a
I'unité de soins palliatifs de Sacré-Coeur. « Elle s'est éteinte
le 2 décembre 2022, aprés six jours passés a I'hopital. Sa
souffrance a duré plus de six ans... » confie M. Laforge avec
un sanglot dans la voix.

Le Dr Lespérance et son équipe ont déployé
des efforts surhumains tout au long de

la maladie de mon épouse. Et méme si,
avouons-le, elle n'a pas été guérie, leurs
soins nous ont permis de vivre quelques
années de plus ensemble, Réjeanne et moi. »

— M. Laforge

M. Laforge a consenti plusieurs dons a la Fondation
afin que la recherche sur le myélome multiple fasse des
progrés et que d'autres patients puissent un jour sortir de
cette situation sans issue. « J'espére de tout cceur que
la mémoire de mon épouse sera honorée par de futures
avancées en recherche. » Fait intéressant, M. Laforge a
versé ses dons les plus importants a la Fondation sous
la forme d'un transfert de blocs d'actions canadiennes.
«Puisque ces actions avaient pris de la valeur dans
mon portefeuille et que j'aurais a payer de I'impdt sur
un gain en capital, j'ai opté pour cette forme de don
planifié trés avantageuse. Car en nous permettant de
hausser la valeur anticipée de notre don, nous pouvons
contribuer plus généreusement a la Fondation. Chaque
jour, le personnel soignant de Sacré-Cceur reste positif et
encourageant, méme dans les moments les plus graves. ||
n'abandonne jamais. C'est pourquoi il peut compter sur
mon soutien. »

Pour lire le t¢émoignage complet de M. Laforge:

Consulter I'article %

Dons d’actions et autres
titres cotés en bourse

Depuis 5 ans:

46 dons d'actions recus,
totalisant plus de

1960000$%

* Pour 2022, 8 dons d'actions,
totalisant 307574 $

¢ Le montant individuel $ /l\l;ll

de ces dons varie entre

481$ et 827770$. (=



https://fondationhscm.org/fhscm-1/temoignages-en-details/2023-06-07/m-laforge-donner-pour-vaincre-le-myelome-multiple

Une famille, ca aime souligner
des anniversaires importants!

Le Cercle des fidéles donateurs vient souligner I'engagement des personnes qui nous soutiennent depuis de nombreuses
années en reconnaissance des bons soins regus pour elles-mémes, ou leurs proches, ou parce qu’elles ont un lien d’'emploi
ou un attachement a I'Hopital.

Voici les noms de ceux et celles qui ont célébré en 2022 le 20¢, 25¢ ou 30¢ anniversaire de leur premier don:

CERCLE
FIDELES

DONATEURS

Bédard, Michel
Bélanger, Marie-Thérése
Bouré, Benoit MD
Capobianco, Antonio
Casgrain, Bernard
Chevalier, Jeanne
Delorme-Hess, Yolande
Grégoire, Raymond

Balian Minoyan, Lena
Beauchamp, Nathalie
Beaudoin, France
Beaudry, Jean Francois
Bilodeau, Carmen
Bouchard, Gérard
Brault, René

Brien, Michel

Cabane, Elcie

Caron, Marie-Josée
Danielenko, Zygmunt
De Ciccio, Anna Maria
Dion, Jeannette
Dubuc, Claude
Dussault, Lyne

Elbaz, Ninette

Alary, Stéphane
Arseneault, Micheline
Bastien, Denise
Bédard, Thérése
Bernard, Jean-Yves
Bertrand, Jean Francois
Bilodeau, Denis
Bourbonniére, Lyse
Boyer, Benoit
Candussi, Liliane
Caron Drapeau, Réjane
Chabot, Paul
Charbonneau, Laurent
Chau, Yipp Lann
Crépeau, René
Croteau, Anne-Marie
Dagenais, Léopold
Delorme, Marie
Delorme, Francois
Delorme, Monique
Doukas, John

Filion, Denise

Gadoua, Odile

Girard, Sylvie
Grant-Demers, Pierrette
Grignon, Adéle
Fondation Jacques

& Michel Auger

Lam, Soi Eng
Landreville, Charles-Ed
Lapierre, Denyse
Laplante, Robert
Lavallée, Louise
Leblanc, Jean MD
Londei, Madeleine D.
Moreau, Gilles

Ferrante, Giorgio
Foisy, Céline

Forest, Louise J.
Fortin, Bernard
Gagnon, Suzanne
Gautrin, Denyse
Girouard Archambault, Andrée
Godbout, Roger
Hébert, Michel
Jean-Baptiste, Mireille
Job, Christine
Kebreau, Sabine
Korcz, Victor

Laham, Nabil
Lamarche, Lucie
Landreville, Héléne

Haché, Annette
Harbour, Lise
Karakatsoulis, Konstantinos
Kowalski, Odile MD
Lafantaisie, Fernand
Larouche, Isabelle
Latour Nadai, Nicole
Lavigne, Gilles DMD
Lecavalier, Francois
Lessard, Francois
Luong, Toan
MacCabée, Chantal

Muller, Claudette
Orlup, Gérard MD
Payer, Louise

Poulin, Paul

Sauvé, Claude MD
Trudel, Lucie
Vaillancourt, Marthe L.

Lanthier, Jean-Claude
Lebeau, Lucie
Lefebvre, Armand
Levasseur, Aline
Manzo, Julietta
Nadeau, Nancy
Nantel, Pascale

Nicol, Marie-Elisabeth
Sabourin, Louise
Schampaert, Erick MD
Silveira, Maria Adriana Soares
Taillon, Lucie

Turmel, Guy

Vizi, Dietlinde

Magdalenos, Jim
Marcattili, Osvaldo
McDougall, Rita
Michon, Thérése
Perron, Jean-Noél
Pilon, Denyse

Pilon, Isabelle

Rao, Sitaram

Reid, Josée

Saey, Lorraine
Savoie, Jean-Michel
Strifas, Konstantina
Thibaudeau, Marie-France
Zalzal, Béchara

Félicitations
a toutes ces personnes de participer

activement a I'amélioration des soins a
I"'Hopital du Sacré-Coeur-de-Montréal et

I'Hopital en santé mentale Albert-Prévost.
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Merci a nos donateurs!

Donner pour innover. soigner. aimer.

La Fondation tient a souligner la générosité des individus, des entreprises, des organisations et des partenaires qui ont fait
un don en 2022. Cette liste énumere, conformément a la politique de reconnaissance en vigueur, les noms des donateurs
qui ont versé une contribution entre le 1¢" janvier et le 31 décembre 2022 s'¢levant a 1000$ ou plus pour les individus,

24

familles et fondations privées, et a 5000$ ou plus pour les entreprises, fondations publiques et autres organismes.

[ inividus _J

Abergel, Frédéric
Abrakian, Sako
Amato, Luca
Archambault, Maurice
Arduini, Monique
Arnold, Thomas
Arpin, Daniel

Atlan, Patrick

Aubin, Daniel

Baby, Michael
Bergeron, Paul
Berthelet, Dominique
Berthiaume, Réjean
Biron, Pierre

Blouin, Sylvie

Bolduc, Cedric
Bombardier, JR André
Bourassa, Sylvie
Bourdon, Josée
Bourgeois, Michel
Brazeau, Pierre
Broggi, Fulvia
Carignan, Gilles
Carignan, Guy

Carny, Stanislaus
Chabot, Christiane
Champagne, Daniel
Charbonneau, Laurent
Chaussé, Pierre
Chen, Wayne
Chenail, Frangois
Constantineau, Giséle
Corbeil, Muriel

Coté, Guy

Courville, Marie-France
Cyr, J. V. Raymond
Dagenais, Lise
Dagenais, Gilles
Dagenais, Claude

de Grandpré, Jean-Frangois
Deschamps, Mario
Desjardins, Jacques
Desjardins, Rolande
Di lorio, Robert

Di Loreto, Peter

Di Pierro, Pasquale
Dieudonné, Immacula

Fagnani, Antonella

Gagnon, Claude
Gaudreault, Paul-Claude
Gélinas, Jean-Louis
Germain, Claire
Ghrayeb, Georges
Gingras, Suzanne
Girard, Martin
Gjuran, Joseph
Gougoux, Yves
Groleau LeBrun, Diane
Habib, Christian
Hagen, Tom

Hamel Roy, Huguette
Harel, Yves

Hayes, Raymond
Héroux, Jean-Claude
Isernia, Rosa

Jutras, Marc

Kadian, Garabet Garo
Khao, Tat Tuon
Knystautas, Romuald
Kratsios, Helen
Kratsios, Melody
Kutchuk, Artun
Labelle, Jean-Paul
Labelle, Réal

Laforge, Jean-Pierre
Lamarre, Rachel
Langlois, Laurent
Lapierre, Noél
Lapointe, Lise

Larose, Mario

Laurin, Mario

Lavoie, Réal

Lebeau, Serge

Lebel, Francine

Lebel Chevalier, Louise
Leblanc, Claude
L'Ecuyer, Philippe
L'Ecuyer, Jacques
Lee, Matthew
Lefebvre, Marcel
Lehoux, Madeleine
Lesage, Erick
Levesque, Rejean
Levine, Robert
Loiseau, Claire Héléne
Ly, Thi Huong

Mannarino, Eugenio

Mantha, Lucille

Marceau, Lise

Martellino, Robert

Martin, André

McQuade, Pénélope
Ménard, Frédérique
Milonais Lepage, Michelle
Miron, Rita

Mitchell, Hugh

Montague Carbone, Carmen
Moreau, Gilles

Morin, Louis

Moura, Maria

Mulligan, Darleen

Nader, Georges

Ngo, Thoai Ky

Nguyen, Thi Thanh My
Orrsini, Frank

Paciullo, Cyril

Pagé, Bernadette
Panzera, Margaret
Paquin, Hélene & Maurice, Jean-Gabriel
Paré, Yves

Payne, Allen

Pelland, Pierre

Pelletier, Pierre

Perreault, Gérard

Piché, Elaine

Prager, Vincent

Rabbath, Jean

Raymond, Joseph

Renzi, Sylvain

Robitaille, Denis

Rochon, Stéphane

Roy, Yolande

Roy, Robert

Roy-Bleau, Myreille
Sarrazin, Maryse

Selvon, Marie Chantal
Sen, Ari

Senécal, Marie-Frédérique
Siek, Kuoy

Singh, Kulbir

Sir, Suy Pheng

Souliere, Roger
Soumpholphakdy, Phouthakone
St-Aubin, Philippe
Tanguay, Louis A.

Tellier, Marie-Claude



Therien, Daniel
Touchette, Jean

Trak, Samir

Trang, Phan Thi Huong
Tsicountouridis, Raymonde
Vaillancourt, Alain
Valiquette, Jean-Guy
Valiquette, Jean
Vassallo, Stella
Vendette, Guy

Zadel, Andrew

Zalik, Alexa

Zito, Sophia

Zoto, Krisanthi

Famille Berthelet
Famille Claude F. Lefebvre

Famille Lise & Giuseppe Racanelli
- Ingénia Technologies

Famille Pierre Lespérance
Famille Roberta & Charles Taite
Famille Remo Costa

Famille Shefteshy

Famille Yvon Martin

Succession Dr Guy Blanchard
Succession Lise Locas
Succession Louis Strauss
Succession Lucien Tanguay

Abboud, Olivier
Bellemare, Patrick
Bernard, Francis
Bernier-Jean, Amélie
Bertelli, Christiane
Bouchard, Josée
Carignan, Renée
Cavayas, Yiorgos Alexandros
Chapdelaine, Isabelle
Charron, Thierry
Diodati, Jean
Doucet, Michel
Duda, Barbara
Febrer, Guillaume
Gilbert, Danielle
Gingras, Isabelle
Gougoux, Yves
Goupil, Remi
Jodoin, Alain

Lamy, Laurence
Laniel, Sylvain
Laroche, Mathieu

Larocque, Alexandre

Lavigne, Gilles
Lebel, Alain
Lespérance, Sylvie
Levert, Valérie
Lévesque, Emilie
Madore, Francois
Montplaisir, Jacques
Nadeau, Réginald
Pelletier, Conrad R.
Pichette, Maxime
Pilon, Michéle
Raymond-Carrier, Stéphanie
Rico, Philippe
Rioux, Jean-Philippe
Sauvé, Claude
Savoie, Josée
Schampaert, Erick
Serri, Karim
Souliere, Vicky
Sturmer, Marcio
Tardif, Denis

Tessier, Pierre
Troyanov, Stéphan
Troyanov, Yves
Verdant, Colin
Whittom, Renaud

Groupes médicaux

Fond de chirurgie bariatrique
de I'Hépital du Sacré-Coeur

Hématologues-Oncologues
de Cartierville et Associés

Les chirurgiens cardiaques associés

Les Urgentistes de Sacré-Coeur

Canadian Urological Association
Scholarship Foundation

Fondation Alain Paquet

Fondation Chopin-Péladeau
Fondation de I'art pour la guérison
Fondation Denise Dagenais
Fondation Denise et Guy St-Germain
Fondation Denise et Robert Gibelleau
Fondation Emilie-Tavernier-Gamelin
Fondation Famille Bertrand

Fondation Hervey Morin
et Yolande Thibault

Fondation J. Armand Bombardier
Fondation Jacques & Michel Auger
Fondation Luc Maurice

Fondation McCarthy Tétrault
Fondation Mirella & Lino Saputo (La)
Fondation Pierrot LeBrun

Fondation Réal et Chantal Mimeault
Fondation Ronald-Denis M.D.

Fonds Famille St-Laurent

Mohammed Kanwal Family Foundation

The Mary & Ben Zukierman
Legacy Fund Fund

The Morris & Rosalind Goodman
family Foundation

The Vartan & Lise Toroussian Foundation

Institution et communautés religieuses

Bureau du député de Vimont -
Soutien a |'action bénévole

Congrégation des Petites Filles
de Saint-Joseph

Sceurs de la Providence,
Province Emilie-Gamelin

Amgen Canada

Apotex

AstraZeneca Canada
Banque Nationale
Behaviour Interactif

BMO Banque de Montreal
CAE

Caisse de dépdt et placement
du Québec

CIM Conseil

Cogeco Communications

Demix

Edwards Lifesciences Canada
Enertrak

Gestion Savoyard DB

Groupe Cléroux

Guillevin International

Industrie de Palettes Standard
Johnson & Johnson Medical Products

La Capitale assureur
de I'administration publique

Les Sables de Joliette
Medtronic du Canada

Metro Richelieu

Neptronic

Power Corporation du Canada
RBC Banque Royale

Saputo

SAQ

Smith & Nephew

Société de Gestion Misico Int'l
Spesinvest

Stryker Canada

Sylvestre et Mathieu
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Le Cercle des Grands Cceurs
Notre programme de dons mensuels

(a;?ﬁ“ds
ceurs

La Fondation remercie également les donateurs qui choisissent d'adhérer a son programme de dons mensuels Le Cercle
des Grands Ceeurs. Ce programme représente une source de revenus prévisible et permet a la Fondation de mieux planifier
ses activités de soutien aux projets des équipes médicales et des chercheurs de I'Hopital du Sacré-Cceur de Montréal
et de I'Hépital en santé mentale Albert-Prévost. C'est un soutien en continu a notre cause qui fait une différence a long

terme pour les patients.

En 2022, 284 donateurs ont adhéré a notre programme de dons mensuels et ont maintenu leur engagement.

Achcar, Mario
Ahmaranian, Henri
Aklian, Frida

Alain, Sophie

Alarie, Jean

Allard, Jacques
Angibeau, Wilfrid
Antipas, Corinna
Apollon, Yanick

Asselin, Rita

Assouline, Isaac Jacques
Atlan, Patrick

Aubé, Rémi

Bastien, Claudette
Batzios, Alysa

Bazinet, Claude
Beaulieu Duchesne, Lise
Beauséjour Heroux, Lorraine
Bédard, Germain
Belainsky, Michel
Bélanger, Marie-Thérése
Belcourt, Claude
Bellemare, Ghislain
Benharira, Toufikk
Benoit, Claire

Benzaza, Abdelkader
Bergeron, Ghislaine
Bérubé, Eugeéne
Bilodeau, Denis

Blaise , Guy Joseph
Bohémier, Nicole
Boismenu, Jean
Bombardier, Claudette
Bouchard Legault, Francine
Boucher, Mario
Boudreau, Ronald
Bouffard, Pauline
Bougie, Vincent

Boulet, Diane
Bourgault, Lise
Bousquet, Jean-Serge
Bouvrette Sauvé, Rachelle
Bovet, Pierre

Boyer, Nicole

Brunette, Normand
Buno, Mamerto
Cardinal, Jocelyne
Carriere, Joanne

Cathala, Jocelyne
Chabot, Guy

Chan, Pik Ha

Charette, Normand
Charlebois, Héléne
Chartier, André
Cherrier, Sylvie
Clervoir Yacinthe, Pierre
Comeau, Nicole
Constantineau, Monique
Corbeil, Huguette
Corbeil, Denise
Corbeil Pagé, Lizette
Costa, Remo

Costa, Sara

Costa, Alexandre
Cote, Gerard
Couillard, Marcel
Courtemanche, Nicole
Coyle, Daisy

Crivello, Antonia
Croisetiere Paquin, Marthe
Dagenais, Francine
Dallaire, Alain
Dandurand, Maryse
Dansereau, Gilles
Daoust, Gilbert
Darveau, Marina

De Laplante, Frangois
De Lorimier, Myriam
Delage, Thérése
Delisle, Mario
Delorme-Hess, Yolande
Derix, Eric

Desbiens, Monique
Deschénes, Madeleine
Désilets, Héléne
Desjardins, Ginette
Deslongchamps, Claire
Desmeules, Michel
Desormiers, Ginette
Deveault, Thérése

Di Cintio, Marie

Dion, Daniel MD
Diotte, Jean-Marc
Diotte, Pierre

Doudou, Mustapha
Driss, Wassim

Drolet, Gabriel

Du Mays, Robert
Dubois, Yves

Duburre, Patrick
Ducharme, Luce
Dufort, Yves

Dufresne, Raymond
Dulong, Renée
Duplessis, France
Dupré, Isabelle

Dupuy Godin, Michéle
Duquette, Francine
Estiverne, Amanthe
Evans, Lewis
Filiatrault, Marie-Lou
Fletcher, Andrée
Forest, Camille

Forget Robillard, Gaétane
Fortin, Marguerite
Gagnon, Maurice
Gareau, Pierre
Gaspard, Edmond
Gaumont, Ghislaine
Gauvin, Jean
Gélineau, Raymonde
Gelli Raymundo, Dalice
Gervais, Jean-Yves

Ghali Souad Elie
& Sarji Alain B.

Giguere, Mario
Giguere, Jean-Claude
Gingras, Claire
Gingras, Marie-Andrée
Girard, Josée

Giroux, Monique
Goupil, Bruno
Goyette, Pauline
Grenache, Francine
Grilli, Rita

Guay, Roselyne

Guay Allard, Simone
Guénette, Giséle
Guillaume, Eronne
Guillén, Guadalupe
Guillo, Bernadette
Guilmette, Noélla
Guy, Norman
Haineault, Gilles

Hanna, Renée C.
Hart, Catherine
Harvey, Isabelle
Hénault, Francoise
Holzbaur, Hartmut
Hubert, Joél

Ismorin, Azemie
Issid, Simon MD
Jabbour, Antoinette
Jacob, Geneviéve MD
Jean-Charles, Fernand
Jolicceur, Avila
Juteau, Michéle
Kudirka, Anne
L'Erede, Grazia
Labrosse, Jacinthe
Lacombe, Odette
Lacoste, Stéphane
Lacoursiere, Lucie
Ladry, Chenel
Laflamme, Danielle
Lafortune, Christian
Lagacé, Carol
Lalanne, Michel
Lalumiére, Gaston
Lamarche, André
Lambert, Dominique
Lamoureux, Lucie
Lamoureux, Monique
Lanctdt, Robert
Landry, Aline
Langlois, Richard
Langlois, Colette
Lapointe, Réjean
Laquerre, Ginette
Laventure, Marie Véronique
Leblanc, Denis
Leblanc, Julienne
Leduc, Auréle

Leduc, Francois
Lefebvre, Micheline
Lefebvre, Ginette
Legault, Denise
Lejeune Reginster, Jean-Paul
Lepage, Claudette
Letarte, Diane
Leveille, Guy

Lortie, Michel



Lukawecki, Johanne
Madier, Dominique
Major, Marcel

Martin, Alice

Mercure, Chantal
Mesquita, Raul

Methot, Aline

Migliozzi, Aline
Moldovan, Dorina Marieta
Momplaisir, Marie-Lucie
Mongeon, Jean
Morimanno, Paul
Mouloudj, Zahir
Neaime, Samir Fares
Nguyen, Thi Anh Tuyet
Noel, Guylaine
Normand, Gilbert
Ohana, Margaret Beatrice
Paciullo, Cyril

Pageau, Carole
Painchaud, Johanne
Pannunzio, Roberto
Paquet, Guy

Paquette, Denis

Paquette, Isabelle
Paquin, Joanne
Paradis, Etienne
Patry, Christiane
Payette, Hélene
Peetroons, Jacques
Perras, Suzanne
Pham , Christina
Philibert, Marcel
Piché, Jeannine
Pilon, Marie-Josée
Plamondon, Josée
Poirier, Danielle Emilie
Portelance, Marie
Poulin, Marie-Amélie
Poullot, Xavier
Prévost, Pierre
Proulx, Raymond
Rainville, Mario
Reategui, Zandra
Renard, Gladys
René, Carole
Richard, Réjean
Rigaud, Marie Thérése

Merci encore une fois!

Renouvellement de la participation de Pierre Karl Péladeau
au Cercle des Grands Cceurs

Une fois de plus, M. Pierre Karl Péladeau a choisir d’offrir un don important afin d’encourager
les nouveaux engagements avant la fin de I'année 2022. Il souhaitait ainsi que les donateurs se
joignent a lui en devenant, eux aussi, des donateurs fidéles a Sacré-Coeur pour de nombreuses
années. Merci beaucoup pour votre soutien, M. Péladeau!

Rivard, Lise
Robillard, Michel
Roumeliotis, loannis
Roy, André

Roy, Robert
Roy-Martel, Diane
Sabourin, Louise
Saindon, Nicole
Saliba, Houda
Salva, Marie Mireille
Samaha, Elham
Sanger, Shiv Kumar
Sansregret, Danielle
Santos, Manuel
Saucier, Michel
Scherrer, Claude
Scheuer, Lynne
Schumann, Patrick
Singh, Onkar
Singh, Sukhjinder
Sirois, Normande
Soumpholphakdy,
Phouthakone
St-Arnaud, Gaétan
St-Hilaire, Nicole

St-Jacques, Francine
St-Laurent, Jean-Eudes
St-Louis, Pierre Richard
St-Pierre, Bernard
Suppa, Sabina

Tabac, Steven

Taillon, Lanie

Tanguay, Francine
Tcherkezian, Suzy
Tellier-Delisle, Lucette
Testa, Teresa
Théorét, Véronique
Thériault, Raoul
Therrien, Carolle
Thevenin, Aima
Tremblay, Nicole A.
Turcotte, Genevieve
Vavick, Junie
Viandier, Guy

Vissa, Claudio
Voinescu, Ana Maria

Pierre Karl

Péladeau
Donateur

Un concert fort apprécié!

C'est le 31 mai 2022 qu'avait lieu un premier concert offert dans I'unique but de remercier les plus fidéles et généreux
donateurs de la Fondation. Ce fut une excellente occasion pour les membres de I'équipe de la Fondation de rencontrer les
donateurs et d'échanger avec ceux-ci. Les invités ont eu droit a un concert de musique classique et de chansons francaises.
lls ont été chaleureusement accueillis par la communauté religieuse qui a mis sur pied notre fondation, les Sceurs de la
Providence, a leur maison mére de la rue Salaberry.

r 4

- -
Sur un air de

PRINTEMPS
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& Une équipe dévouée a la cause

La Fondation compte sur une équipe aux compétences exemplaires et variées. C'est elle qui organise les événements,
élabore les campagnes de financement, accompagne les donateurs, en plus, bien sir, de s'occuper du volet administratif
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de la Fondation et de répondre aux questions et aux demandes des donateurs.

Voici ce beau groupe de personnes engagées:

Susan Akyavuz
Adjointe de campagne majeure

Paul Bergeron
Président-directeur général

Violette Brisson
Commis de soutien administratif

Stéphane Coté
Directeur du développement
des affaires

Nathalie Giguére
Coordonnatrice aux
événements (contractuelle)

Marie Grenon
Directrice des communications
et des relations publiques

Claudia Jacques
Commis de bureau a la réception

Katia Landucci
Conseillere principale de la
publicité et de la promotion

Brigitte Lemieux
Adjointe au président-directeur général

Nadine Leroux
Directrice principale du marketing
et des communications

Jamel Ouarti
Directeur des finances, de I'administration
et des ressources humaines

Isabelle Rondeau
Responsable de la gestion
des données

Des bénévoles en or

Suzy Rondeau
Technicienne en administration

Richard Steele

Coordonnateur aux événements

Melina Tartaglia
Coordonnatrice au développement
(contractuelle)

Me Marie-claude Tellier
Directrice des dons majeurs et planifiés

Tania Trottier-Pérusse
Directrice des événements

En 2022, la Fondation a regu |'aide de ces précieux bénévoles. Plus de 600 heures ont été comptabilisées.

Mégane Bastien
Stéphanie Baudouin
Jean-Francois Carignan
Marcel Caya

Diane De Grosbois
Rémi Deschénes
Daniel Gingras
John Hay

Jade Lachapelle
Denise Langis
Diane Lapointe
Carole Laudadio

Jocelyne Leroux

Mathilde Pfister
Renaud Pfister
Melina Tartaglia

Dr Jean-Luc Malo

(collection d'ceuvres d'art)

Henri Pfister

Des employés qui donnent un précieux coup de main a la Fondation.

La Fondation peut compter sur une trentaine d’employés dévoués de Sacré-Ceeur et d'Albert-Prévost, nos ambassadeurs.
Ces personnes prennent de leur temps pour aider a faire la promotion de la Fondation aupres de |'ensemble du personnel
en vendant des billets de |a loterie-bénéfice. Les voici:

Johanne Aumont
Annie Béliveau

André Boulanger
Kathleen Campos-Cuhna
Renée-Claude Caron
Sébastien Charron
Manon Dery

La Fondation est heureuse également de s'appuyer
sur sa porte-parole fiére, généreuse et engagée !

Malgré son agenda bien rempli, Pénélope McQuade est
toujours préte a collaborer, que ce soit pour animer notre Gala,
participer a un défi, tourner une vidéo ou faire la promotion
d'un de nos événements dans les médias. Merci, Pénélope!

Brigitte Dinelle

Sandra East

Jodelle Etienne
Catherine Frenette
Marléne Gagné
Jean-Philippe Gauthier
Marie-Héléne Kyriakakis

Patrick Lajoie
Sylviane Landry
Nathalie Leblanc
Rachel Lussier
Sophie Maillé
Manon Maltais
Louise Messier

Manon Savoie
Jozef Semen
Piraveena Sivabalan
Tania Stachecki

Ariane McLeod
Alain Morneau
Jade Nguyen
Glenda Oliva
Isabelle Rondeau
Julie Roy

Lucie Roy

Pénélope McQuade

Porte-parole bénévole



Des résultats stimulants

Grace aux diverses campagnes de financement, aux sollicitations, aux événements-bénéfice, aux collectes de fonds et
surtout a la grande générosité de nos donateurs, la Fondation a amassé depuis le début de sa création, en 1976, plus
que ces 91 M$ qu’elle a remis a I'H6pital du Sacré-Coeur-de-Montréal et a I'Hopital en santé mentale Albert-Prévost.
Cette somme, bien qu'impressionnante, ne tient pas compte des dons regus pour certains projets spécifiques ou |'achat
d'équipements qui n'ont pas encore été réalisés ou effectués. De plus, la Fondation a créé il y a plusieurs années un fonds
de dotation dont les actifs sont placés conformément a notre politique de placement et qui vise a assurer la pérennité de la
Fondation. Les secteurs d'excellence de I'Hépital sont fortement soutenus par la Fondation ainsi que le volet universitaire
(recherche et enseignement), qui donne un caractére distinctif a I'établissement.

Plus de 91M$
pour soigner

et innover
depuis 1976

Investissement des sommes recueillies:

@ Recherche et enseignement
25 845 510%

Traumatologie, chirurgie
et orthopédie

Santé cardiovasculaire

@ Imagerie médicale
6719623%
@ Santé respiratoire

2989922%

Hématologie-oncologie

@ Santé mentale
1237469%
Obstétrique-gynécologie
1069568%

@ Autres départements et services

16793625%

Total

91347 678%

2,3 M$ en 2022 pour améliorer le confort
des patients et faciliter le travail des équipes

La Fondation, gréce a ses collectes annuelles, a ses
événements-bénéfice, a des initiatives individuelles de
collectes de fonds, a été en mesure de remettre au total
2,3M$. Ce chiffre ne tient pas compte de toutes les sommes
qui sont réservées pour des projets spécifiques qui seront
réalisés au cours des prochains mois et années, ou les dons
liés a la campagne majeure de financement.

La Fondation accorde annuellement, depuis 2018, une
enveloppe budgétaire pour |'achat de petits équipements
qui se retrouvent sur les unités de soins. Plus de 500 000 $
ont été investis jusqu’a maintenant pour améliorer le confort
des patients et procurer au personnel des équipements
supplémentaires dont il a besoin pour étre plus efficace dans
son travail. Des fauteuils gériatriques, des spirometres, des leve-
patients, des glucométres, des appareils de tension muraux,
des tensiométres, des marchettes, etc. ont été achetés.

L'année 2022 n’a pas fait exception : un montant de 249 500%
a été utilisé pour I'acquisition d'équipements, dont certains
au bloc opératoire. Pour ce seul service, plus de 177 000 $
ont été investis. Voici deux de ces équipements achetés
gréce a vos dons: un échographe vasculaire et un systeme
de gestion des liquides dont la location venait a échéance.
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Etat des résultats et de I'évolution

des soldes de fonds

Exercice terminé le 31 décembre 2022

Fonds
d'administration Fonds Fonds de Fonds Fonds

générale  d'immobilisations  développement de dotation spécifique 2022 2021
PRODUITS $ $ $ $ $ $ $
Apports 1584 343 — 1033898 — 1952137 4570378 4 394 900
Revenus de placement (773 146) — (89 604) (3943) (223 114) (1089 807) 9 224 825
Activités de financement 1215 609 — 343 400 — 39106 1598 115 680 162
Activités commerciales _ — — — — — 23 060
Subvention salariale d'urgence du Canada — — — — — — 205 064
Total 2026 806 — 1287 694 (3943) 1768129 5078686 14528011
CHARGES
Frais inhérents liés aux apports 280 250 — 431 658 — — 711 908 459 497
Gestion et garde des placements 362 410 _ _ _ — 362 410 188 894
Activités de financement 688 520 — 118197 — 16 579 823296 382765
Administration 1459 989 — — — — 1459 989 1294 047
Amortissement des immobilisations _ 12 264 _ _ _ 12 264 10 545
Total 2791169 12 264 549 855 — 16 579 3 369 867 2335748
Excédent (insuffisance)
des produits sur les charges
avant dons (764 363) (12 264) 737 839 (3943) 1751550 1708819 12192263
Dons au CIUSSS
du Nord-de-I'lle de Montréal /
Installations de I'Hopital du
Sacré-Coeur-de-Montréal
et de I'Hopital en santé
mentale Albert-Prévost 1125859 — 469 871 — 731327 2327057 3200272
(Insuffisance) excédent des
produits par rapport aux charges (1 890 222) (12 264) 267 968 (3943) 1020 223 (618238) 8991991
Soldes de fonds au début 17 858 451 44 357 17 242744 11 648 445 15116 850 61910847 52918856
Virements interfonds (164 833) 2870 _ 161 963 — — —
SOLDES DE FONDS A LA FIN 15 803 396 34 963 17 510712 11 806 465 16 137 073 61292 609 61910 847

Vous pouvez consulter les états financiers complets de |'année 2022 sur notre site Web dans la section

ol |'on retrouve notre rapport annuel. Il est également possible de les obtenir sur demande.




Etat de la situation financiére

Au 31 décembre 2022

Fonds
d'administration Fonds Fonds de Fonds Fonds
générale  d'immobilisations  développement de dotation spécifique 2022 2021
ACTIF $ $ $ $ $ $ $
PIape[nfznts
et intéréts courus
Placements 57 917 795 — — — — 57 917 795 59 023 885
Intéréts courus 11947 — — — — 11947 43 527
Total 57 929 742 — — — — 57 929 742 59 067 412
AUTRES ELEMENTS D'ACTIF
Encaisse 3179714 — — — — 3179714 2373579
Débiteurs 436 506 — — — — 436 506 312 321
Sommes dues par le fonds
d'administration générale aux
autres fonds — — 17510712* 11806 465* 16 137 073* — —
Frais payés d'avance et autres
éléments d'actifs 530 300 — — — — 530 300 505 516
Immobilisations — 34963 — — — 34963 44 357
4146 520 34963 17 510712 11 806 465 16 137 073 4181483 3235773
Total 62076 262 34963 17 510712 11 806 465 16 137 073 62111225 62303 185
PASSIF
Créditeurs et charges a payer 721134 — — — — 721134 392338
Produits pergus d'avance 97 482 — — — — 97 482 —
Sommes dues par le fonds
d'administration générale
aux autres fonds 45 454 250* — — — — — —
Total 46 272 866 — — — — 818 616 392 338
SOLDES DE FONDS
Investis en immobilisations — 34963 — — — 34963 44 357
Affectations d’origine externe — — 17 510712 5126 614 16 137 073 38774 399 37 482 151
Affectations d’origine interne — — — 6 679 851 — 6 679 851 6525 888
Non grevés d'affectations 15803 396 — — — — 15803 396 17 858 451
15 803 396 34 963 17 510712 11 806 465 16 137 073 61292 609 61910 847
Total 62 076 262 34 963 17510712 11 806 465 16 137 073 62111 225 62 303 185

* Ces montants ne sont pas reportés dans le total, étant donné qu'ils s'éliminent.

31



Raison d’étre de la Fondation

Créée en 1976 par les Sceurs de la Providence, la Fondation de I'Hépital du Sacré-Ceeur de
Montréal a pour raison d'étre d'aider la grande équipe de Sacré-Coeur et d'Albert-Prévost a
améliorer de facon constante les soins, les traitements et I'environnement des patients
tout en soutenant les activités de recherche et d'enseignement de cet hopital universitaire. En
plus d'adhérer a la mission, il est important pour les membres de |'équipe de la Fondation,
les membres de son conseil d’administration, ses bénévoles et ses partenaires de partager les
mémes valeurs et qualités humaines:

> La compassion > La rigueur

> La créativité > La sollicitude

. et la générosité
> Le partenariat

> La transparence
> Le respect

et l'intégrité

FONDATION 5400, boul. Gouin Ouest
HOPITAL DU Montréal (Québec) H4J 1C5
SACRE-CGIUR

N DE MONTREAL Téléphone: 514 338-2303

Sans frais: 1866 453-DONNEZ

Innover. Soigner. Aimer.

fondation.hsc.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca

Visitez notre site Web

Numéro d’organisme de charité 118921584-RR0001


https://fondationhscm.org
https://cinqcinqstudio.com
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