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VOTRE DON : UNE CONTRIBUTION
DIRECTE A LA DIGNITE

L'Hépital du Sacré-Coeur-de-Montréal célebre cette année ses 100 ans
d’existence. Cent ans d’innovation, de résilience, d’avancées médicales
qui ont profondément transformé la vie de générations de patients.
Cent ans au service de la population, tout en demeurant un hépital
universitaire tourné vers I'avenir. Affilié avec I'Université de Montréal
depuis plus de 50 ans, Sacré-Coeur est aussi un milieu vivant pour la
recherche et I'enseignement médical. Les équipes qui s’y sont relayées
au cours du dernier siécle ont si bien su préserver cette longue tradition
d'innovation clinique et scientifique, sans jamais s'éloigner de I'héritage
profondément humain laissé par les Sceurs de la Providence, les fondatrices.

Nous connaissons la grande compétence et le dépassement de soi des
experts de Sacré-Ceoeur, mais certaines installations ne sont pas dignes de
leur niveau d'expertise. Alors qu'il s'est parfois écoulé plusieurs décennies
depuis leur construction, les unités n‘ont pas toutes été renouvelées au gré
des avancées médicales et de la croissance des besoins. Il est donc urgent
de moderniser certains secteurs, dont la suppléance rénale, la santé
mentale, la cancérologie, les soins en cliniques externes et la recherche.

Jai le privilege d'agir comme ambassadeur de la campagne majeure de
financement de la Fondation de I'Hopital du Sacré-Coeur de Montréal
depuis quelques années. Et pourtant, jamais je n'ai senti une telle urgence,
une telle mobilisation, une telle énergie collective que celle qui nous anime
aujourd’hui pour réaliser rapidement un de ces projets essentiels:
la création du Centre intégré de suppléance rénale.

Chaque semaine, des centaines de patients franchissent les portes
de Sacré-Ceeur pour recevoir des traitements d’hémodialyse qui sont,
pour eux, absolument vitaux. Ces traitements doivent étre sirs, adaptés,
humains. Or, l'unité actuelle est au maximum de sa capacité, dans des
installations vieillissantes, sans l'intimité ni le confort que méritent ces
personnes qui passent jusqu’'a 12 heures par semaine branchées a une
machine. Quand on connait ces réalités, on ne peut pas rester de marbre.
Il est temps d’agir, et d’agir vite.

La détermination de la PDG de la Fondation, Mme Julie Pouliot, en poste
depuis juin 2025, m'a profondément interpellé. Elle a su rassembler
autour d'elle des forces fraiches, des femmes et des hommes engagés a
faire une différence immédiate. C'est dans cet esprit qu'un nouveau comité
de blitz de campagne a été mis sur pied, composé de leaders d'affaires
et de membres du conseil d’administration. Un point commun les unit:
ces personnes sont toutes préoccupées par le sort des patients,
particuliérement de ceux en hémodialyse.

ENSEMBLE, nous pouvons transformer non seulement un espace,
mais le quotidien de milliers de patients et des merveilleuses équipes qui
veulent ce qu'il y a de mieux pour les personnes dont elles prennent soin
avec dévouement. Je vous invite sincerement & joindre votre voix et votre
soutien a cette cause essentielle. C'est grace & la contribution de donateurs
et de donatrices comme vous que tous ces projets, dont le Centre
intégré de suppléance rénale, deviendront réalité.

M. Yves Gougoux

Ambassadeur de la campagne
Président du conseil de Publicis Canada

" MERCI d’avance

' pour votre confiance,
votre humanité et
votre engagement.
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UN NOUVEAU COMITE ENGAGE POUR
LE CENTRE INTEGRE DE SUPPLEANCE RENALE

Formé récemment, le comité de blitz de campagne regroupe des personnes qui partagent
la volonté de voir le Centre intégré de suppléance rénale se concrétiser dans les meilleurs
délais. Ce comité représente une force sans égale qui se joint & M. Yves Gougoux afin de
recueillir les fonds requis pour la réalisation de ce projet aussi indispensable pour les
patients que pour les équipes soignantes.

pour le projet de la
suppléance rénale!
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Alexandre Raymond, Vice-président et chef de pratique
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LHOPITAL DU SACRE-CEUR-DE-MONTREAL:
AU SERVICE DE LA POPULATION
DEPUIS 100 ANS

La communauté qui entoure I'Hopital du Sacré-Coeur-de-Montréal
peut compter depuis un siécle sur des professionnels de la santé
aguerris et bienveillants pour les soigner. Ceux-ci n’arrétent
jamais de s’investir pour améliorer la vie de leurs patients, malgré
des installations souvent désuétes.

Les experts de cet hépital universitaire cultivent I'excellence. De
génération en génération, ils évoluent et s‘adaptent en développant
des spécialités et des surspécialités pour mieux servir la population.
Affilié avec I"'Université de Montréal depuis 50 ans, Sacré-Cceur
est un milieu privilégié pour les chercheurs qui dédient leur
carriere a I'avancement des soins et pour les futurs professionnels
qui se forment et se perfectionnent dans I'objectif de pratiquer
dans le domaine médical.

L'Hopital du Sacré-Cceur-de-Montréal s’est établi comme un
centre hospitalier incontournable dans le réseau de la santé du
Québec. Alors que la population se fait grandissante et vieillissante,
la modernisation de certaines unités s'‘avére primordiale pour que
cet établissement centenaire puisse continuer d’offrir des soins
de haut niveau a tous ceux qui passent entre ses murs.
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L'HOPITAL DU SACRE-CEUR-DE-MONTREAL:

UN GRAND CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE
AVEC DE NOMBREUSES SPECIALITES

Toujours guidé par sa mission premiére qui est d’offrir des soins humains, L'H6P|TAL DE RéFéRENCE POUR
accessibles et d’excellence, Sacré-Ceoeur a développé tout un éventail de
DE LA POPULATION

spécialités au fil des 100 dernieres années. ,
DU QUEBEC,

soit prés de 2 millions de personnes

susceptibles d'y étre référées en raison
Il a célébré ses 50 ans d’affiliation avec I’'Université de Montréal de ses nombreuses experﬁseS.
pour le volet recherche et enseignement en 2023 et poursuit ainsi
sa longue tradition d’'innovation;

Voici quelques faits qui font 'unicité de cet hépital centenaire :

\"

Vv

Il possede un Centre intégré de traumatologie unique au Canada;

\"

Cest le seul hopital a avoir — en permanence — un héliport
homologué & Montréal pour recevoir les grands blessés;

Vv

Il détient une expertise incontournable en santé cardiovasculaire
et compte la 2¢ plus grande équipe a Montréal;

Vv

C'est un péle important de recherche sur I'asthme professionnel,
les commotions cérébrales, le sommeil et la traumatologie;

> C'est une référence canadienne en orthopédie;

> Ony trouve un centre d’études avancées des maladies du
sommeil reconnu internationalement.




Photos de l'unité de suppléance rénale
actuelle, & Sacré-Coeur.

L'UNITE DE SUPPLEANCE RENALE :

UN MILIEU DE VIE A TRANSFORMER

La dialyse reléve du miracle. Avec une machine, il est possible
de remplacer la fonction des reins et d’offrir une vie normale aux
personnes dont ces organes ne remplissent plus leur réle vital. |l
s‘agit toutefois d'un traitement qui comporte des contraintes
importantes. Elle exige des patients qu'ils demeurent immobilisés
pendant de longues heures. Pour beaucoup d’entre eux, cette
réalité se répete plusieurs fois par semaine a I'Hopital du
Sacré-Coeur, dans une unité vieillissante, exigué et inadéquate.

Pour les patients, c’est bien plus qu’une simple unité d’hépital. C'est
un véritable milieu de vie. lls méritent un environnement plus digne,
qui respecte leurs besoins fondamentaux de confort, de sécurité et
d’intimité. La création du Centre intégré de suppléance rénale
permettra de transformer le quotidien de milliers de patients.
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SACRE-CCEUR
A DE MONTREAL



LE PROJET DU CENTRE INTEGRE DE SUPPLEANCE RENALE :

UNE PRIORITE!

Un projet
d’envergure de

pour humaniser le séjour
des patients, mieux outiller
le personnel qualifié et
améliorer les soins.

« La suppléance rénale sauve
des vies chaque jour. Avec de
nouvelles installations au gout
du jour, nous offrirons a nos
patients des traitements plus
dignes, plus sécuritaires et mieux
adaptés a leurs besoins réels. »

Dr Rioux
Néphrologue



LE PROJET:

CREER UN CENTRE INTEGRE DE
SUPPLEANCE RENALE MODERNE

Mise en contexte:

Depuis 1988, I'Unité de dialyse est située dans une rotonde
au 2¢ étage de I'Hoépital du Sacré-Cceur-de-Montréal.
Au cours des 30 derniéres années, le nombre de stations
de traitement a augmenté graduellement pour atteindre sa
capacité maximale. Chaque année, des milliers de patients
dépendent des traitements qui y sont donnés pour survivre.

Aujourd’hui, I'objectif est de déménager l'unité et d'y ajouter de
nouvelles stations de dialyse, afin de répondre aux besoins qui
augmentent de fagon constante.

+12 =39

Ces 12 nouvelles stations permettront d’atteindre un total de
39 stations. Cefte augmentation améliorera le confort des
patients et offrira davantage de ressources aux équipes pour
les soutenir dans leur travail.

Il'y a urgence d’améliorer les conditions pour la dialyse, car la
vétusté de ce secteur et le manque d'espace compliquent le
travail du personnel compétent qui souhaite offrir les meilleurs
soins possibles a chaque patient.

Il est
d’humaniser
et d’améliorer les
traitements
d’hémodialyse.
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Situation actuelle:

> Les espaces sont restreints et inadaptés. La proximité
des patients met en jeu la confidentialité de leurs
échanges avec le personnel soignant et crée des
situations délicates lorsque I'état de santé des patients
se détériore;

> L'environnement est bruyant et peu optimal pour
le bien-étre des patients;

> Le systeme de purification d’eau en fin de vie risque
de briser et de compromettre la qualité de I'eau;

> 'augmentation du nombre de patients au cours des derniéres
années fait en sorte que l'espace physique y est insuffisant
pour ajouter des stations supplémentaires.

Pour ces patients qui y séjournent de longues heures, ce milieu
n’est pas approprié. C’est leur qualité de vie et leur dignité
qui en souffrent, et ce, a toutes les semaines.

Bénéfices et impacts attendus:

> Augmenter de 20 % la capacité de fraitement, en ajoutant
des postes de dialyse;

> Doter |'unité d’un systéme de purification d’eau performant,
ce qui évitera les bris de service et permettra de rendre
les soins plus sécuritaires;

> Fournir un environnement confortable et spacieux,
ce qui rendra ces longues heures passées en dialyse
plus agréables pour les patients;

> Optimiser le travail des équipes soignantes et la fluidité
du parcours de soins.

> Aménager des espaces réservés a I'enseignement pour
les patients qui optent pour I'hémodialyse a domicile.

Ces changements sont primordiaux pour créer un environnement
plus favorable aux soins et au bien-étre des patients qui recoivent
leur traitement de dialyse trois fois par semaine, & raison de
quatre heures par séance.

C’est grace
que
de tels projets
se réalisent!

Photo de I'unité de suppléance rénale actuelle, aménagée
dans la rontonde de I’'Hépital du Sacré-Cceur.

Exemple de design médical adapté a la dialyse.
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LA CREATION D'UN CENTRE INTEGRE
DE SUPPLEANCE RENALE MODERNE :

UN PROJET PRIORITAIRE A FINANCER

L'objectif principal de la campagne est aujourd’hui de financer la
création du Centre intégré de suppléance rénale afin d’offrir un milieu
de soin a la hauteur des besoins humains de notre communauté.

La création de ce Centre est un investissement essentiel pour
assurer la continuité de soins vitaux et pour positionner I'Hépital du
Sacré-Coeur comme un leader régional en soins rénaux spécialisés.
Les services de dialyse offerts a I'Hépital du Sacré-Cceur-
de-Montréal jouent un réle central, tant pour la population du
territoire que pour plusieurs autres départements et hépitaux de la
région de Montréal. Or, les espaces actuels ne répondent plus aux
normes modernes en matiére d’infimité, de sécurité et de prévention
des infections.

La réalisation du Centre de suppléance rénale sera financée
en grande partie par la Fondation de I’'Hépital du Sacré-Coeur
de Montréal, grdce a la générosité de ses donateurs. Votre
contribution permettra, a court terme, d’‘aménager des locaux
respectueux des normes actuelles et des patients.

ENSEMBLE,

améliorons les soins
de dialyse.

On compte sur vous!
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Le bien-étre et le confort
des patients avant tout

Pour les patients, la dialyse est une routine exigeante a la
fois sur les plans physique et émotionnel, qui s'ajoute a leurs

obligations quotidiennes. Elle se déroule actuellement dans « Il est essentiel de nous

une unité de soins désuéete et au maximum de sa capacité. donner I’espace et les outils

Il devient urgent d"y opporfer des améliorations durok?les, Clppl‘Opl’iéS pour offrir des soins
autant pour les patients qui s’y rendent foutes les semaines , o

que pour le personnel investi, mais débordé face a encore pIUS sécuritaires et
I'augmentation continue des besoins. humains, dans le respecf de

I'expérience confortable et
douce que nos patients méritent. »

Mathieu Laliberté
Infirmier

« L'unité de dialyse, c’est notre
5, _ deuxieme maison. Un nouveau
De gauche & droite: Dr Rioux, chef du service de néphrologie, milieu pIUS apaisanf, SpaCieUX
son patient, M. Harry Daghlian, et M. Mathieu Laliberté, infirmier. err s

et moderne fera une différence

immense pour nous. »

Harry Daghlian

Patient

Scannez ce code QR
pour découvrir ce
qu'’ils ont a vous dire !
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CAMPAGNE MAJEURE

TRANSFORMONS
DES VIES ENSEMBLE

Cinq autres projets pour transformer
concrétement la vie des patients

Amorcée il y a quelques années, la campagne de
financement Transformons des vies ensemble répond
a des besoins grandissants d'une population toujours
plus nombreuse et vieillissante, soignée a [|'Hopital du
Sacré-Ceeur-de-Montréal et a I'Ho6pital en santé mentale
Albert-Prévost. Ces hépitaux centenaires, profondément
enracinés dans leur communauté, doivent évoluer pour
continuer d’offrir des soins & la hauteur de leur réputation.

Au-dela de la création du Centre intégré de suppléance
rénale, qui changera durablement le quotidien des personnes
recevant des traitements d’hémodialyse, les projets de
cette campagne renouvelleront I'environnement de soins. lls
amélioreront le bien-étre des patients, soutiendront leurs
proches et permettront aux équipes soignantes d’offrir des
soins plus humains, efficaces et respectueux.

EN S EMB LE, nous devons
réunir 45 MILLIONS DE DOLLARS
afin de continuer a transformer
des vies, aujourd’hui et pour
les générations a venir.

-

[ \ ]
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LE PROJET : 3
UNE URGENCE PSYCHIATRIQUE REPENSEE
POUR ACCUEILLIR, APAISER ET RETABLIR

Arriver a l'urgence en détresse psychologique est souvent
un moment de grande vulnérabilité. Ce projet vise & créer,
a I'Hopital en santé mentale Albert-Prévost, un milieu d’accueil
respectueux, rassurant et profondément humain pour les
4000 personnes qui s’y présentent chaque année.

En repensant les espaces, nous permettons
aux équipes d’intervenir plus rapidement,
de poser des diagnostics précoces et de
traiter notamment les premiers épisodes
psychotiques et les situations difficiles
dans un climat d’apaisement.

Offrir plus d'intimité et de calme, c’est contribuer a désamorcer
les crises et rappeler aux patients qu’ils sont d’abord des
personnes, accueillies avec compréhension, dignité et
bienveillance dés les premiers instants.

L'Hépital Albert-Prévost soigne les problemes de santé
mentale depuis plus de 100 ans. Ses experts accueillent
et accompagnent des personnes, des plus jeunes aux
plus agées, provenant d’un vaste territoire. Cette
diversité les a menés a développer des spécialités en
pédopsychiatrie et en gérontopsychiatrie.

Il s’agit aussi d'un hépital universitaire, ce qui en fait
un milieu de recherche et d’enseignement de premier
plan dans le domaine de la santé mentale. Plus de 80%
des résidents en psychiatrie formés dans le réseau de
I'Université de Montréal y font leurs stages.
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LE PROJET:

Pour de nombreux patients, les consultations externes
représentent un rendez vous essentiel, parfois récurrent, parfois
éprouvant. Ce projet vise da transformer leur expérience
en modernisant et en regroupant les cliniques externes de
I'Hépital du Sacré-Ceeur.

En limitant les déplacements et la fatigue, notamment chez
les personnes dgées ou a mobilité réduite, nous offrirons un
parcours de soins plus fluide, plus respectueux et mieux adapté
aux réalités humaines derriére chaque rendez vous.

LE PROJET: , -
UN CENTRE DE CANCEROLOGIE INTEGRE
POUR ACCOMPAGNER CHAQUE COMBAT

Recevoir un diagnostic de cancer bouleverse une vie. Ce projet
transformera le secteur d'oncologie en un centre de cancérologie
moderne et intégré, ou chaque patient sera entouré, soutenu
et accompagné a chaque étape de son parcours.

En regroupant soins, enseignement et recherche, il offrira des
traitements dans un environnement plus humain, apaisant et
sécurisant. Un milieu plus intuitif et favorable aux soins, la qualité
des espaces de chimiothérapie et lapproche intégrée permettront
aux équipes de répondre avec compassion et efficacité aux
imprévus liés & la maladie.

Ce projet incarne un engagement
collectif : offrir les meilleures chances,
dans la dignité et I'espoir, pour les
66 000 consultations et traitements
qui s’y dérouleront chaque année.

FONDATION
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LE PROJET:
LA CHAIRE EN INTELLIGENCE ARTIFIGIELLE
— LE PROJET IRA DE CAVANT

Les chercheurs et les chercheuses de Sacré-Cceur suivent
de prés les avancées médicales récentes qui permettront
d’améliorer les soins prodigués aux patients. Parmi elles,
I'intelligence artificielle (I1A) s'impose aujourd’hui comme une
technologie incontournable qui transformera la médecine.

La Chaire en intelligence artificielle appliquée a la traumatologie
sera donc créée dans le but de développer de nouvelles
technologies fondées sur l'intelligence artificielle. Ces outils
performants aideront les cliniciens a poser des diagnostics
encore plus précis et rapides ainsi qu'a recommander les
meilleurs traitements pour sauver des vies. Ce projet a été
officiellement approuvé, et le processus pour la création de la
chaire est enclenché.

La mise sur pied d’une chaire en
intelligence artificielle incarne une vision
tournée vers l'avenir, ou I'lA devient un levier
essentiel pour améliorer les trajectoires
des patients traumatisés.

— | |

LE PROJET :

Apres un accident ayant causé une blessure médullaire (a la
meelle épiniére), les patients perdent une partie de leur mobilité
et ils deviennent particuliérement vulnérables. lls ont besoin des
soins frés spécialisés offerts a I'Unité des blessés médullaires de
I'Hépital du Sacré-Ceeur. Auparavant désuete et inadéquate,
cette unité a été entierement rénovée et dotée d'équipements
mieux adaptés a la clientéle quiy est regue.

Ce projet, dont le colt s'élevait & 1,1 MS, comprenait plusieurs
changements majeurs, dont la réfection du poste des
infirmiéres et l'installation de la climatisation dans toutes les
chambres. Certains équipements nécessaires pour les patients
ont aussi été aménagés, comme des léve-personnes dans
chacune des chambres ainsi qu’'un satellite de réadaptation.
Il s‘agissait d'outils nécessaires pour que les patients puissent
commencer plus tét leurs fraitements de physiothérapie,
essentiels pour qu'ils aient une chance de regagner une partie
de leur autonomie plus rapidement.
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LA FONDATION DE L'HOPITAL DU SACRE-CCEUR DE MONTREAL :

UN DEMI-SIECLE DE CCEUR A LOUVRAGE

La Fondation de I'Hépital du Sacré-Coeur de Montréal recueille des
fonds depuis 50 ans afin de répondre aux besoins prioritaires de
I'Hopital du Sacré-Coeur, de I'Hopital en santé mentale Albert-Prévost
et de I'Hopital en santé mentale Riviere-des-Prairies, trois centres
hospitaliers universitaires qui jouent un réle essentiel pour la santé
physique et mentale de leur communauté.




Grace a la Fondation, I'Hépital du Sacré-Coeur a regu
plus de 100 M$ d’investissements pour la recherche,
I’enseignement et des équipements qui améliorent
durablement les soins dans plusieurs spécialités.

DEUX PROJETS D’ENVERGURE
RESSORTENT DES REALISATIONS
SOUTENUES PAR LA FONDATION

NOUVEAU CENTRE
INTEGRE DE
TRAUMATOLOGIE, PREMIER
DU GENRE AU CANADA

12400000$

ont été versés par la Fondation
langant la concrétisation
de ce projet.

MODERNISATION
COMPLETE DU SERVICE
DE MEDECINE NUCLEAIRE
ET ACQUISITION D’UNE
CAMERA TEP-CT

3400000$

ont été amassés par la Fondation
permettant d'acheter la TEP-CT,
une caméra a la fine pointe
de la technologie.

Ces deux projets sont de beaux
exemples qui transforment des vies!

lls ont des impacts directs sur les soins offerts aux patients.
lls ont été réalisés grdce aux précieux donateurs de
la Fondation. Sacré-Coeur ne serait pas linstitution &
I'avant-garde de la médecine qu’elle est aujourd’hui sans
toute cette générosité.



POUR PLUS
D'INFORMATIONS :

Caroline Macé

Directrice en développement philanthropique
Téléphone: 514 606-3907
caroline.mace.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca

Susan Akyavuz

Coordonnatrice au développement
philanthropique, dons majeurs
Téléphone: 514 779-2956
susan.akyavuz.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca

FONDATION
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SACRE-CCEUR
DE MONTREAL

5400, boul. Gouin Ouest, Montréal (Québec) H4J 1C5

514 338-2303 | fondationhscm.org

MERCI DE FAIRE EQUIPE AVEC NOUS

POUR TRANSFORMER
DES VIES ENSEMBLE



